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CHÚA NHCHÚA NHCHÚA NHCHÚA NHCT 1 MÙA VENGCT 1 MÙA VENGCT 1 MÙA VENGCT 1 MÙA VENG----BBBB    
30/11/2008 - Thánh VHnh tuIn I 

 

NhNhNhNh*p L( *p L( *p L( *p L(     
1. Xin cho lòng chúng con luôn mL rMng ch. mong 
Chúa N4n. Xin cho lòng chúng con luôn thOm 
nPng mMt tình yêu m4n. Xin cho lòng chúng con 
luôn khát khao, luôn 0Tc ao mMt th4 giTi s0Tng vui 
d6t dào, mMt th4 giTi không còn khW Nau. 

ÐK: ÐZ Chúa N4n trong cuMc N.i, NZ Chúa 
N4n mang [n Tr.i, nguPn h6nh phúc cho con 
ng0.i, nguPn c\u r]i cho m^i n[i. 

2. Xin cho lòng chúng con không oán h.n và 
không ghen ghét. Xin cho lòng chúng con luôn 
quang N6i và luôn tha th\. Xin cho lòng chúng 
con yêu m4n ng0.i, yêu subt N.i, chc bi4t sbng 
hi4n dâng phec ve vá h0Tng N4n ân tình tr.i cao. 
3. Xin cho lòng chúng con nh0 máng cf tfa nPng 
h[i gm. Nên n[i Ngài náu thân khi xubng trIn mMt 
Nêm cô vOng. Cho con N0ic ji an ai khóc than, ai 
khó khln, gi^t n0Tc mOt sm nên ne c0.i và ti4ng 
hát vang d*y trIn gian. 
 
BÀI nBÀI nBÀI nBÀI nEC I: Is 63, 16bEC I: Is 63, 16bEC I: Is 63, 16bEC I: Is 63, 16b----17; 64, 1. 3b17; 64, 1. 3b17; 64, 1. 3b17; 64, 1. 3b----8888        
 
Trích sách Tiên tri Isaia.  

6y Chúa, Chúa là Cha và là ngng C\u ChuMc 
chúng con: danh Chúa Nã có tq muôn N.i. L6y 

Chúa, t6i sao Chúa NZ chúng con Ni l6c xa N0.ng 

Chúa, và làm cho tâm hPn chúng con trL nên chai 
Ná, không còn bi4t kính si Chúa nra? Vì các tôi tT 
Chúa, các chi tMc thqa h0Lng gia nghi:p Chúa, 
xin hãy Noái nhìn l6i.  

Xin Chúa blng qua các tIng tr.i mà ngt 
xubng: các núi NPi rung chuyZn tr0Tc tôn nhan 
Chúa. Chúa Nã ngt xubng và các núi NPi rung 
chuyZn tr0Tc tôn nhan Chúa. nó là vi:c tq x0a 
N4n nay ch0a tqng có ai nghe thgy; l6y Chúa, 
không tai nào nghe thgy không mOt nào nhìn thgy 
mMt chúa nào khác ngoài Chúa Nã dành nhrng 
hPng ân cho nhrng ai trông Nii Chúa. Chúa Nã 
Nón ti4p ku hân hoan thi hành công lý, và nhT N4n 
Chúa khi Ni trong N0.ng lbi Chúa.  

Này Chúa thHnh nM, vì chúng con Nã ph6m tMi. 
Chúng con Nã luôn luôn L trong tình tr6ng tMi l]i, 
thì làm sao sm N0ic c\u r]i? Tgt ca chúng con Nwu 
NIy v4t nh[, và công nghi:p chúng con Nwu nh0 
chi4c áo d[ bxn.  

Và không còn ai kêu cIu thánh danh Chúa, 
không còn ai tcnh th\c NZ bám lgy Chúa. Chúa Nã 
xn ngp không cho chúng con nhìn thgy nra, và 
Chúa Nã phó myc chúng con cho quywn ltc tMi l]i. 
Tuy nhiên, l6y Chúa, Chúa là Cha chúng con, 
chúng con là Ngt sét, còn Chúa là ng0.i thi gbm, 
tgt ca chúng con Nwu do tay Chúa làm nên.  

nó là l.i Chúa.  
 
nÁP CA: Tv 79, 2ac vnÁP CA: Tv 79, 2ac vnÁP CA: Tv 79, 2ac vnÁP CA: Tv 79, 2ac và 3b. 15à 3b. 15à 3b. 15à 3b. 15----16. 1816. 1816. 1816. 18----19191919 (hát) (hát) (hát) (hát)    
 
nK: L6y Chúa, xin phec hPi dân Ngài. Nguy:n 
thánh Danh r6ng soi NZ c\u NM bIy tôi. 

1. Chúa là Ngng chln dOt bIy chiên cja 
Ngài, là mec t} nhà Israen, xin N4n c\u NM 
chúng con. 

2. Xin Ngài hãy nhìn vi4ng v0.n nho cja 
Ngài. Và gìn gir cùng hãy trông nom. Xin 
Chúa xubng [n Thánh ân. 

3. Chúa phù gíp ng0.i sbng L ngay bên 
Ngài. Nguy:n cIu Chúa NW xubng muôn 
[n. Con sm x0Tng ca chúc khen. 

-------------------------------------------------------------------------- 
nÁP CA: Tv 79, 2ac và 3b. 15-16. 18-19 (N^c) 

náp: L6y Chúa là Thiên Chúa chúng con, xin 
cho chúng con N0ic phec hPi, xin tf thiên 
nhan hiwn tq Chúa ra, hIu cho chúng con 
N0ic [n c\u sbng (c. 4).  

X0Tng: 1) L6y ngng chln dOt Israel, xin hãy 
lOng tai! Chúa ngt trên các V: Binh ThIn, xin 
hi:n ra trong sáng láng. Xin th\c tcnh quywn nlng 
cja Chúa, và ngt tTi NZ c\u NM chúng con. - náp.  

2) L6y Chúa thiên binh, xin th0[ng trL l6i, tt tr.i 
cao xin nhìn coi và thlm vi4ng v0.n nho này. Xin L 



bao v: v0.n nho mà tay hru Ngài Nã cgy, bao v: 
ngành nho mà Ngài Nã cjng cb cho mình. - náp.  

3) Xin Chúa ra tay bang tri ng0.i L bên tay hru 
Chúa, con ng0.i mà Chúa Nã cjng cb cho mình. 
Chúng con sm không còn r.i xa Chúa nra, Chúa 
cho chúng con N0ic sbng, và chúng con ca teng 
danh Ngài. - náp.  
 
BÀI nBÀI nBÀI nBÀI nEC II: 1 Cr EC II: 1 Cr EC II: 1 Cr EC II: 1 Cr 1, 31, 31, 31, 3----9999        
 
Trích th0 th\ nhgt cja Thánh Phaolô Tông NP g}i 
tín hru Côrintô.  

nh em thân m4n, chúc cho anh em NIy ân 
sjng và bình an cja Thiên Chúa là Cha 

chúng ta, và cja n\c Giêsu Kitô.  
Tôi h�ng cam t6 Chúa thay cho anh em, vì [n 

Nã ban cho anh em trong Chúa Giêsu Kitô. Vì 
ch0ng, trong Ngài, anh em N0ic tràn NIy m^i [n: 
[n ngôn ngr và [n hiZu bi4t, Núng nh0 Chúa Kitô 
Nã minh ch\ng n[i anh em, khi4n anh em không 
còn thi4u [n nào nra trong khi mong ch. n\c 
Giêsu Kitô, Chúa chúng ta, tf mình ra. C�ng 
chính Ngài sm ban cho anh em bwn vrng N4n 
cùng, không có gì Náng trách trong ngày n\c 
Giêsu Kitô, Chúa chúng ta, ngt N4n. Thiên Chúa 
là ngng Trung Tín, Nã kêu m.i anh em hi:p nhgt 
vTi Con cja Ng0.i, là n\c Giêsu Kitô, Chúa 
chúng ta.  

nó là l.i Chúa.  
 
ALLELUIA: TALLELUIA: TALLELUIA: TALLELUIA: Tv 84, 8v 84, 8v 84, 8v 84, 8        
Alleluia, alleluia! - L6y Chúa, xin tf lòng tq bi 
Chúa cho chúng con, và ban [n c\u r]i cho chúng 
con. - Alleluia.  
 
PHÚC ÂM: Mc 13, 33PHÚC ÂM: Mc 13, 33PHÚC ÂM: Mc 13, 33PHÚC ÂM: Mc 13, 33----37373737        
 
Tin Mqng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Marcô.  

hi gy, Chúa Giêsu phán cùng các môn N: 
r�ng: "Các con hãy coi chqng, hãy tcnh th\c 

và cIu nguy:n, vì các con không bi4t lúc Nó là lúc 
nào. Ví nh0 ng0.i Ni ph0[ng xa, NZ nhà c}a l6i, 
trao quywn hành cho các NIy tT, m]i ng0.i mMt 
vi:c, và cln dyn ng0.i gir c}a lo tcnh th\c. V*y 
các con hãy tcnh th\c, vì các con không bi4t lúc 
nào chj nhà trL vw, hoyc là chiwu tbi, hoyc là n}a 
Nêm, hoyc là lúc gà gáy, hay ban sáng, kuo khi 
ông trL vw thình lình, bOt gyp các con Nang ngj. 
niwu Ta bao cho các con, thì Ta bao cho tgt ca 
m^i ng0.i là: Hãy tcnh th\c!"  

nó là l.i Chúa.  
    

KINH TIN KÍNH: (đọc, xin chú ý chữ in đậm) 

 

Tôi tin kính một Thiên Chúa  
là Cha toàn năng, 
Đấng tạo thành trời đất,  
muôn vật hữu hình và vô hình. 
Tôi tin kính một Chúa Giêsu Kitô,  
Con Một Thiên Chúa,  
Sinh bởi Đức Chúa Cha từ trước muôn đời. 
Người là Thiên Chúa bởi Thiên Chúa, 
Ánh Sáng bởi Ánh Sáng,  
Thiên Chúa thật bởi Thiên Chúa thật,  
được sinh ra mà không phải được tạo thành, 
đồng bản thể với Đức Chúa Cha: 
nhờ Người mà muôn vật được tạo thành. 
Vì loài người chúng ta  
và để cứu độ chúng ta, 
Người đã từ trời xuống thế. 
Bởi phép Đức Chúa Thánh Thần, 
Người đã nhập thể trong lòng Trinh Nữ Maria, 
và đã làm người. 
Người chịu đóng đinh vào thập giá vì chúng ta, 
thời quan Phongxiô Philatô; 
Người chịu khổ hình và mai táng, 
ngày thứ ba Người sống lại như lời Thánh Kinh. 
Người lên trời, ngự bên hữu Đức Chúa Cha, 
và Người sẽ lại đến trong vinh quang 
để phán xét kẻ sống và kẻ chết, 
Nước Người sẽ không bao giờ cùng. 
Tôi tin kính Đức Chúa Thánh Thần là Thiên Chúa  
và là Đấng ban sự sống, 
Người bởi Đức Chúa Cha  
và Đức Chúa Con mà ra,  
Người được phụng thờ  
và tôn vinh cùng với Đức Chúa Cha  
và Đức Chúa Con:  
Người đã dùng các tiên tri mà phán dạy. 
Tôi tin Hội Thánh duy nhất, thánh thiện, 
công giáo và tông truyền. 
Tôi tuyên xưng có một Phép Rửa để tha tội. 
Tôi trông đợi kẻ chết sống lại  
và sự sống đời sau. Amen. 

    
Dâng LDâng LDâng LDâng L((((    
nK: Hip nhau hân hoan, l.i ca ngân vang, cùng 
dâng lên Chúa hi4n l( cao sang. Thay cho trIn 
th4, mê say lii danh, Nua chen phù hoa, l.i cIu 
vOng xa. Hip cùng hân hoan, ngàn l.i ca vang, 
cùng dâng lên Chúa, hi4n l( cao sang. nây chiên 
gánh vác, muôn tMi trIn gian, xin th0[ng Noàn 
con, g}i N4n bình an. 

1. Ôi linh thiêng, phút giây này, bánh r0iu 
tinh trOng, thành Mình Máu Chúa, d0�ng 
nuôi gian trIn. Xin N� nâng Noàn con, 
gira N.i vOng hoang, xin Cha khoan hPng, 
th0[ng xoá tMi vong ân. 

2. Xin dâng Cha, nhrng tháng ngày, Nau 
buPn h6nh phúc, dâng ngàn yêu m4n, 0Tc 
m[ xa v.i. Xin dj th0[ng Noàn con, gira 
N.i hOt hiu, xin Cha chúc lành cho l( v*t 
con dâng. 

    
(Lưu ý có một số thay đổi đối đáp trong thánh lễ) 
SAU HÁT DÂNG LỄ 
Chủ Tế: Anh chị em hãy cầu nguyện 

để hy lễ của tôi cũng là của anh chị em 
được Thiên Chúa là Cha toàn năng chấp nhận. 

A 

K 



Cđ: Xin Chúa nhận hy lễ bởi tay cha, 
để ca tụng tôn vinh danh Chúa, 
và mưu ích cho chúng ta 
cùng toàn thể Hội Thánh Người. 

 
THÁNH THÁNH THÁNH 
Thánh thánh thánh! 
Chúa là Thiên Chúa các đạo binh  
Trời đầy vinh quang Chúa 
Hoan hô Chúa trên các tầng trời 
Chúc tụng Đấng ngự đến nhân danh Chúa 
Hoan hô Chúa trên các tầng trời. 
 
SAU TRUYỀN PHÉP 
Chủ tế: Đây là mầu nhiệm đức tin.  
Cđ: Lạy Chúa, chúng con loan truyền Chúa chịu chết, và 

tuyên xưng Chúa sống lại,  
cho tới khi Chúa đến. 

 
SAU KINH LẠY CHA 
Chủ Tế: Lạy Chúa, xin cứu chúng con  

khỏi mọi sự dữ,…, Đấng Cứu Độ chúng con 
Cđ: Vì vương quyền, uy lực và vinh quang 

là của Chúa đến muôn đời. 

HiHiHiHi:p L(:p L(:p L(:p L(        

1. Tr.i cao nghe chlng trIn gian khgn van m0a 
nguPn [n c\u chuMc. ÐPng n0[ng không s0[ng, 
nay Nã héo hOt, mong b0Tc chân ng0.i lành. 
Tháng nlm v�n ch0a phai, ghi t6c l.i minh giao 
Nính 0Tc. Gi. linh thiêng ngóng trông ân tình 
chan ch\a vui thfa lòng. Yêu N0[ng lòng con ch. 
mong xin Chúa xubng. 

2. L6y Cha khoan nhân trIn gian vOng sao 
l6nh lùng Nêm phj NIy. LIm than cô N[n ai 
thgu nhrng n]i cay NOng thân tù Này. Khgn 
xin Chúa ji an xoa dHu ngàn Nau th0[ng khbn 
khó, và xin nung Nbt bao tâm hPn thêm m4n 
yêu pheng th.. Yêu N0[ng lòng con ch. mong 
xin Chúa xubng. 

3. L6y Cha khoan nhân trIn gian khóc than trong 
bàn tay ác thIn. Ngày Nêm trông mong xin Ðgng 
C\u Th4 mau xubng n[i phàm trIn. Xubng vinh 
thOng quan cai muôn ng0.i N0ic no [n gm phúc. 
Mùa hân hoan khOp n[i, công bình, chân lý soi tf 
N.i. Yêu N0[ng lòng con ch. mong xin Chúa 
xubng. 

KKKK4t l(4t l(4t l(4t l( 

ÐK: L6y M� Maria M� Thiên Chúa M� NPng trinh. 
Ðoàn con chung ti4ng hát dâng tgm lòng, dâng 
N.i sbng. L6y M� Maria M� nhân ái, M� hiZn vinh. 
M� chính là Nr V0[ng, là Tr6ng S0, là M� con. 
1. Con dâng M� Nây tâm hPn, Nây trí khôn, ca d� 
vãng ca hi:n t6i vTi t0[ng lai. Ð\c thi:n toàn con 
c0[ng quy4t gOng Ni tTi. Trông lên M� là g0[ng 
m�u cja N.i con. 

2. Yêu thanh bIn, yêu vâng l.i, yêu khi4t trinh, 
và yêu sbng trên con N0.ng Chúa Ni x0a. 
X\ng con M� con vui b0Tc tTi Thiên Chúa. Hy 
sinh nhiwu vì bác ái quên lii danh. 

3. Con nguy:n cIu, con trung thành con quy4t 
tâm. M� nh*n lgy ca tâm hPn con kính dâng. 
Sbng bên M� muôn [n thánh giúp con ti4n. Xin 
che chL gi. sau h4t qua trIn gian. 
 

THÔNG BÁO C�NG nOÀN 
1. n\c Cha phe tá Hà NMi, Chu Vln Minh, g}i l.i 

m.i ông bà anh chH em CMng noàn London vw 
dt l( truywn ch\c giám mec cja ngài t6i Nam 
nHnh ngày 5/12/08. Chúng ta cIu nguy:n cho 
ngài. 

2. Bà ce Maria Nguy(n ThH SOc qua N.i ngày 
24/11/08 t6i Vi:t Nam. CMng Noàn chia buPn 
vTi  AC Ti4n và gia Nình. 

3. Sau l( 12 gi. tr0a các Chúa Nh*t, ai cIn vi4t 
th0 ti4ng Anh hay N^c các gigy t. b�ng ti4ng 
Anh, xin m.i gyp Sr. Liên. 

4. Hôm nay xin tiwn collection lIn 2 cho thi4u nhi 
mqng Giáng Sinh. 

5. Phec ve HMi tr0.ng Chúa Nh*t này: BÁNH 
CU�N NÓNG (Bà Tùng, Bà Hii, cô H6nh, chH 
Lan phec ve). Xin m.i th0Lng th\c và jng hM. 

6. Sau l( Chúa nh*t hôm nay 30/11/08 xin mòi 
quý ông bà hMi viên Legio Maria h^p. 

7. nã có lHch treo t0.ng nlm 2009 cja Dân Chúa 
Âu Châu 

8. Xin chú ý N*u xe Núng theo lu*t l0u thông 
Nhiwu ng0.i N*u xe ngày Chúa nh*t khu vtc 
gIn nhà th. bH ph6t rgt nyng. 

9. Ai Nánh r[i 1 cái bóp nhf có oyester card, và 1 
sb card khác nra. Xin tTi nhà x\ nh*n. 

10. Collection CN 23/11/2008:  
- L( nhà th. lTn: £ 367.65  
- L( thi4u nhi: £150 

Cám [n st quang N6i cja ông bà anh chH em. 
11. CIu nguy:n cho nhrng ng0.i Nau y4u b:nh 

t*t trong cMng Noàn: ông Cq, bà ce Huê, ông 
ce Song 

12. Nhrng ng0.i xin l( trong tuIn: AC ThOng Hà, 
AC Tugn Nh6n, AC D�ng Tâm, chH Hao, AC 
Bình H0[ng,  AC Sinh, bà X\ng, AC Hoàng 
Bút, AC Lâm Dung, AC Hà Hiwn, chH Liên, AC 
Châu Quy, AC Chính Nguy:t, Lê Y4n Nhi, AC 
Trung Xuyên, AC Chi4n Tú, AC Hùng Tý, Cháu 
N[i, ÔB Phi4n L0[ng, ÔB HP, ÔB Th[, AC 
D0ic, AC Ch0[ng Sáng, AC Minh Thuý, AC 
Thu*n ThHnh, AC Công Thu�, ÔB Bùi, AC 
Pheng H0[ng, AC Tuy4t Hai, cháu HPng, chH 
Tuy4t Anh, AC Thanh Dung, ChH Hai, AC Vân 



Nga, Chu Thjy, OB Châu, AC Chinh Tý, ÔB 
Khang, AC Tâm HPi, AC Ph0[ng H0[ng, ÔB 
C0.ng Phi4n, AC Thi:p Tuy4t, AC LMc, ÔB 
Mqng Lan, bà Ph^ng, AC Long Nhung, AC 
Thành Ngoan, bà Tirwu, AC Ttc Ng^c, AC 
Công Oanh, AC Vân Lu*n, m� con chH ThOng, 
AC C0.ng Trang, chH Thiên,  

13. Ch0[ng trình Giáng Sinh & Nlm MTi D0[ng 
LHch 2009. 

• 21/12/08 Chúa Nh*t 1.30pm: Vln Ngh: Giáng 
Sinh. 

• 24/12/08 Th\ T0: 9.30pm Canh Th\c, 10pm 
Thánh L(. 

• 25/12/08 Th\ Nlm 12 gi. tr0a Thánh L( Giáng 
Sinh (hôm nay chc có 1 thánh l( này mà thôi) 

• 31/12/08 Th\ T0 8pm L( T6 �n. 
• 1/1/2009 Th\ Nlm 7pm ChIu, 8pm L( nIu 

Nlm 2009. 
 

Mong Nii Chúa N4n 
Vào mMt ngày N�p tr.i, ông già ngPi trên gh4 

xích Nu, lòng mong Nii Chúa N4n. Tình c., mMt 
em bé gái Nang ch[i banh NZ l^t vào sân nhà 
ông, cô gái ch6y l6i nhyt trái banh và mL l.i làm 
quen:  

- Th0a ông, ngày nào ông c�ng ngPi trên chi4c 
xích Nu này, ông Nang ch. ai v*y? 

- Cháu còn nhf quá làm sao hiZu N0ic Niwu ông 
mong Nii.  

- Có lm cháu nhf th*t, nh0ng m� cháu nói: có 
Niwu gì trong lòng thì hãy nói ra, có nói ra mTi 
hiZu rõ h[n.  

Nghe cô bé nói có lý, ông liwn thb lM:  
- Ông Nang ch. Nii Chúa N4n.  
Cô bé tròn xoe Nôi mOt kinh ng6c. Ông già mTi 

giai thích:  
- Tr0Tc khi nhOm mOt, ông mubn tin chOc r�ng 

có mMt Thiên Chúa, ông cIn mMt dgu hi:u cháu à! 
Bgy gi. cô bé mTi lên ti4ng:  
- Ông ch. mMt dgu hi:u 0? Th0a ông, Chúa Nã 

cho ông mMt dgu hi:u: m]i khi ông hít thL không 
khí, m]i khi ông nghe ti4ng chim hót, m]i khi ông 
nhìn h6t m0a r[i. Chúa Nã cho ông mMt dgu hi:u 
trong ne c0.i tru th[, trong n0Tc mOt ng0.i Nau 
khW. Ông [i, Chúa L trong ông. Chúa L trong 
cháu, không cIn phai tìm ki4m, vì Ng0.i luôn L 
Nó.  

* 
"Tgt ca là hPng ân". �n Chúa có thZ N4n bgt c\ 

tq n[i Nâu, trong m^i canh hubng cuMc N.i, lúc vui 
mqng hay Nau khW, lúc thành công hay khi thgt 
b6i. Ðiwu quan tr^ng là chúng ta bi4t nh*n ra Nó 
là ân ban cja Chúa. Ng0.i có niwm tin nhìn tgt ca 

ch] nào c�ng là ân sjng, và m]i mMt ân ban là 
mMt cuMc "Chúa N4n vi4ng thlm".  

Bài Tin mqng NIu nlm Pheng ve hôm nay, nhOc 
nhL chúng ta d^n mình: Nón nh*n [n Chúa trong 
m]i giây phút hi:n t6i, ch. Nón Chúa N4n trong 
gi. ch4t, và trong ngày cánh chung cja nhân lo6i.  

Mùa V^ng là mùa cja mong Nii. Mong Nii nào 
c�ng làm cho con ng0.i mfi mòn. Nh0ng chính st 
mòn mfi Nó càng làm cho cuMc gyp g� thêm nPng 
thOm h[n.  

Thái NM cIn phai có là hãy "tcnh th\c và cIu 
nguy:n" NZ "nh*n bi4t th.i gian Chúa N4n vi4ng 
thlm" (c. 19, 44). N4u Chúa Nã nhOn nhj: "Hãy 
tcnh th\c, vì các con không bi4t gi. nào chj sm vw" 
thì không có l.i khuyên nào khôn ngoan h[n l.i 
Cha Charles de Foucauld: "B6n hãy sbng nh0 b6n 
sm ch4t vào tbi nay".  

N4u nhrng cuMc vi4ng thlm là nhrng hPng ân 
cja Chúa, thì chúng ta Nqng NZ mgt nhrng hPng 
ân gy chc vì st th. [, thi4u chuxn bH, không s�n 
sàng. Chúng ta có quywn 0Tc m[, dt tính xây 
dtng t0[ng lai, nh0ng Nqng bao gi. quên mec 
Ních cubi cùng là phai "gyp N0ic Chúa".  

Nh0ng có mMt st thtc này, nó rgt thtc, và Nó là 
st thtc nhgt trên N.i là n4u chúng ta không 
th0.ng gyp Chúa trong cuMc sbng, thì chúng ta 
c�ng sm không thZ gyp Ng0.i vào giây phút cubi 
cuMc N.i.  

* 
L6y Chúa, xin cho chúng con bi4t "tìm gyp 

Chúa" trong m^i [n lành Chúa ban, trong các bí 
tích, trong các vi:c lành và trong ng0.i anh em, 
NZ chúng con sm gyp N0ic Chúa trong ngày Chúa 
N4n vi4ng thlm. Amen. (Thiên Phúc, "Nh0 ThIy Nã 
yêu")  
 

Hy v^ng và cuMc sbng    
Ng0.i ta nói r�ng bao lâu còn sbng thì còn hy 
v^ng 
Tuy nhiên, Núng h[n phai nói: bao lâu còn hy 
v^ng thì còn sbng. 
- Hy v^ng là s\c m6nh 
- Nó chi4u sáng nhrng trái tim chán ch0.ng  
- Nó kích thích ý mubn sinh tPn 
- Nó là tri tá NOc ltc cho các bác s� 
- Nó là khiên thu�n che chL nhrng thgt b6i 
- Nó hPi sinh nhrng lý t0Lng và làm mTi nhrng 
0Tc m[ 
Bao lâu còn hy v^ng thì bgy lâu không tình hubng 
nào là bgt kha.  
Mùa V^ng là th.i gian cho chúng ta hy v^ng 
Và Ð\c Kitô chính là hy v^ng cja chúng ta.  
(Vi4t theo Flor McCarthy) 


