
NHÀ THNHÀ THNHÀ THNHÀ TH���� VI VI VI VI				T NAM LONDONT NAM LONDONT NAM LONDONT NAM LONDON    
117 Bow Common Lane, E3 4AU 

Phone: 020 7987 3477 Mob.: 07702 601 644 
L( Chúa Nh*t: 12 gi. tr0a L( I; 15.15pm L( II 

L( Thi4u Nhi: 10.30am  
t6i Tr0.ng Công Giáo Vi:t Nam  

130 Poplar High Street, London E14 0AG 
email: nhatholondon@gmail.com 

www.lavang.co.uk 
 

LB THÁNH GIA 
28/12/2008 

* * * 
FGc MH và Thánh Giuse 

Hi4n dâng con trL nh0 lM lu*t chung 
Nên g0Ong tuy:t QRi khiêm nh0.ng 

Xin cho dân Chúa chTn h0ng gia Qình 
TrV nên Giáo HWi nhX xinh. 

 

 
 

KINH HÔN NHÂN GIA FÌNH 
 

L6y Thánh gia,/ x0a Thánh C^ Giuse Qã d`n Q0a 
MH Maria / và Chúa Giêsu trRn sang Ai-C*p./ Thánh 
Gia Qã chia sL nhbng tân toan trong Q.i sRng gian 
nan./ Xin cho gia Qình chúng con:/ 

- Bi4t cccc^m thông^m thông^m thông^m thông và ssssRng Rng Rng Rng theo L.i Chúa d6y trong 
Thánh Kinh;/ 

- Bi4t llllcng nghecng nghecng nghecng nghe và kính trkính trkính trkính trengengengeng nhau,/ lúc vui cfng 
nh0 khi bugn;/ 

- Bi4t nhnhnhnh`n nhhc`n nhhc`n nhhc`n nhhc và hòa gihòa gihòa gihòa gi^i^i^i^i, / khi tính tình và cách 
c0 xj khác nhau;/ 

- Bi4t hihihihi4u nghka4u nghka4u nghka4u nghka và chung thchung thchung thchung thlylylyly,/ tm trong gia Qình 
cho Q4n ngoài xã hWi:/ 

- Bi4t lTy g0Ong lànhg0Ong lànhg0Ong lànhg0Ong lành,/ mà d0nng dhc con cái. 
 

GIÊSU  MARIA  GIUSE;/ Ð.i chúng con sóng gió ba 
Qào,/ xin Thsn Linh Chúa ban On can Qcan Qcan Qcan Q^m, kiên tr^m, kiên tr^m, kiên tr^m, kiên trìììì./ 
Gia Qình chúng con trL già xung khcc,/ xin ban On 
ququququ^ng Q6i,/ thG tha,^ng Q6i,/ thG tha,^ng Q6i,/ thG tha,^ng Q6i,/ thG tha,/ Qu chúng con an vui chan vui chan vui chan vui chTp nh*nTp nh*nTp nh*nTp nh*n 
l`n nhau./ Giáo HWi csn nhiMu tín hbu nhinhinhinhi:t :t :t :t thành sthành sthành sthành sRt Rt Rt Rt 
mmmm4n4n4n4n,/ xin cho chúng con bi4t phphphphhng sv,/ tin yêuhng sv,/ tin yêuhng sv,/ tin yêuhng sv,/ tin yêu,/ Qu 
cùng nhau xây dcùng nhau xây dcùng nhau xây dcùng nhau xây dvng N0xc Chúavng N0xc Chúavng N0xc Chúavng N0xc Chúa muôn Q.i./ AMEN 
    
NhNhNhNh*p L( *p L( *p L( *p L(     

FK: Giu-se trong xóm nhX khó nghèo th0V x0a, 
miMn Na- gia- rét Thánh Gia ng0.i vui sRng. Nêu 
g0Ong cho tTt c^ gia Qình csn lao, tình yêu tha 
thi4t vxi c^nh Q.i QOn nghèo. 

1. Cho ng0.i cha h4t sGc yêu m4n t*n tình, bi4t nêu 
g0Ong sáng chRn gia Qình. Dù bao phong trsn 
lòng Q0{c luôn s0xng vui. Vbng tay Q0a thuyMn 
qua sóng Q.i. 

2. Cho ng0.i mH bi4t gib h6nh phúc gia Qình, sRng 
vui theo chí h0xng trung thành. Nhi:t tâm giáo dhc 
Qoàn trL thO dTu yêu. Lxn lên trong tình yêu Chúa 
nhiMu. 

3. Cho Qoàn con cái bi4t tôn kính vâng l.i, bi4t noi 
g0Ong m4n Chúa yêu ng0.i. Hgn luôn gib gìn 
Q0{c màu hoa trcng trong, xGng nên ngôi QMn 
Chúa Thánh Thsn. 

 
BÀI F|C I: Hc 3, 3-7. 14-17a  
 
Trích sách HuTn Ca.  

hiên Chúa suy tôn ng0.i cha trong con cái; quyMn 
l{i bà mH, Ng0.i clng cR trên Qoàn con. Ai yêu 

m4n cha mình, thì QMn bù tWi l}i; ai th^o kính mH mình, 
thì nh0 ng0.i thu Q0{c mWt kho tàng. Ai th^o kính cha 
mình, s~ Q0{c vui mmng trong con cái, khi csu xin, 
ng0.i Ty s~ Q0{c nh*m l.i. Ai th^o kính cha mình, s~ 
Q0{c sRng lâu dài. Ai vâng l.i cha, s~ làm vui lòng mH.  

Hni kL làm con, hãy gánh lTy tu�i già cha ng0Oi, 
chx làm phiMn lòng ng0.i khi ng0.i còn sRng. N4u tinh 
thsn ng0.i sa sút, thì hãy rWng l0{ng, ng0Oi là kL trai 
tráng, chx Qành khinh du ng0.i. Vì cla dâng cho cha, 
s~ không rOi vào quên lãng. Cla bi4u cho mH, s~ QMn 
bù tWi l}i, và xây dvng QGc công chính cla ng0Oi.  

Fó là l.i Chúa.  
 
FÁP CA: Tv 127, 1-2. 3. 4-5 (hát)    

FK: Vinh phúc thay ng0.i kính s{ Chúa, và h�ng 
Qi trên Q0.ng quang minh Thiên Chúa. Ng0.i 
h0Vng huê l{i tay ng0.i t6o nên, và h6nh phúc 
Chúa th0Ong ban muôn Q.i. 

1. HiMn thê ng0.i tva gRc nho sai trái trong nWi thTt 
nhà ng0.i. Con cái ng0.i nh0 Qám cây ô liu, xum 
xuê quanh mâm bàn ng0.i. 

2. Nguy:n cho ng0.i Q0{c sRng cao niên tu4 trong 
h6nh phúc tuy:t v.i. Con cháu ng0.i Qông Qúc 
nh0 sao sa, an vui Q4n muôn ngàn Q.i. 

3. Ngàn ân lWc cla Chúa ban chan chGa trên kL kính 
s{ Ngài. Xin Chúa tm trên núi Sion chúc phúc 
xuRng c^ Q.i ng0.i. 

---------------------- 
FÁP CA: Tv 127, 1-2. 3. 4-5 (Qec) 

T 



 
Fáp: Phúc thay nhbng b6n nào tôn s{ Thiên Chúa, 
b6n nào �n V theo Q0.ng lRi cla Ng0.i (x. c. 1).  
1) Phúc thay nhbng b6n nào tôn s{ Thiên Chúa, b6n 

nào �n V theo Q0.ng lRi cla Ng0.i! Công qu^ tay 
b6n làm ra b6n an h0Vng, b6n Q0{c h6nh phúc và 
s~ g�p may. - Fáp.  

2) HiMn thê b6n nh0 cây nho Qsy hoa trái, trong gia 
thTt nWi cung nhà b6n. Con cái b6n nh0 nhbng 
chgi non cla khóm ô-liu V chung quanh bàn �n 
cla b6n. Fó là phúc lWc dành Qu cho ng0.i bi4t 
tôn s{ FGc Thiên Chúa. - Fáp.  

3) Nguy:n xin Thiên Chúa tm Sion chúc phúc cho 
b6n, Qu b6n nhìn thTy c^nh th�nh Q6t cla 
Giêrusalem h4t mei ngày trong Q.i sRng cla b6n, 
và Qu b6n nhìn thTy lf cháu Qoàn con! - Fáp.  

 
BÀI F|C II: Cl 3, 12-21  
 
Trích th0 Thánh Phaolô Tông Qg gji tín hbu Côlôxê.  

nh em thân m4n, nh0 nhbng ng0.i Q0{c chen cla 
Thiên Chúa, nhbng ng0.i thánh thi:n và Q0{c yêu 

th0Ong, anh em hãy m�c lTy nhbng tâm tình tm bi, 
nhân h*u, khiêm cung, ôn hoà, nh`n n6i, ch�u Qvng 
l`n nhau, và hãy tha thG cho nhau n4u ng0.i này có 
chuy:n ph^i oán trách ng0.i kia. Nh0 Chúa Qã tha thG 
cho anh em, anh em cfng hãy tha thG cho nhau. Và 
trên h4t mei sv, anh em hãy có QGc yêu th0Ong, Qó là 
dây ràng buWc QiMu toàn thi:n. Nguy:n cho bình an 
cla Chúa Kitô làm chl trong lòng anh em, sv bình an 
mà anh em Qã Q0{c kêu gei txi Qu làm nên mWt thân 
thu. Anh em hãy c^m t6 Thiên Chúa. Nguy:n cho l.i 
Chúa Kitô c0 ngh dgi dào trong anh em. Vxi tTt c^ sv 
khôn ngoan, anh em hãy hec hXi và nhl b^o l`n nhau. 
Hãy dùng nhbng bài thánh v�nh, thánh thi và thánh ca 
cla Thsn khí, cùng vxi lòng tri ân, Qu hát mmng Thiên 
Chúa trong lòng anh em. Và tTt c^ nhbng gì anh em 
làm, trong l.i nói cfng nh0 trong hành QWng, tTt c^ 
mei chuy:n, anh em hãy làm vì danh Chúa Giêsu Kitô, 
nh. Ng0.i mà t6 On Thiên Chúa Cha.  

Hni các bà v{, hãy phhc tùng chgng trong Chúa 
cho ph^i phép. Hni nhbng ng0.i chgng, hãy yêu 
th0Ong v{ mình, Qmng Qay nghi4n nó. Hni nhbng ng0.i 
con, hãy vâng l.i cha mH trong mei sv, vì Qó là QHp 
lòng Chúa. Hni nhbng ng0.i cha, Qmng n�i cOn ph`n 
nW vxi con cái, kLo chúng nên nhát Q^m s{ s:t.  

Fó là l.i Chúa.  
 
ALLELUIA: Cl 3, 15a. 16a  
Alleluia, alleluia! - Nguy:n cho bình an cla Chúa Kitô 
làm chl trong lòng anh em. Nguy:n cho l.i Chúa Kitô 
c0 ngh dgi dào trong anh em. - Alleluia.  
 
PHÚC ÂM: Lc 2, 22-40 (bài dài)  
 
Tin Mmng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca.  

hi Ty, Ql ngày thanh t�y theo lu*t Môsê, cha mH 
Chúa Giêsu liMn Qem Ng0.i lên Giêrusalem Qu 

hi4n dâng cho Chúa, nh0 Qã chép trong LM lu*t Chúa 
r�ng: "Mei con trai Qsu lòng s~ Q0{c gei là ng0.i 

thánh thuWc vM Chúa". Và cfng Qu dâng l( v*t cho 
Chúa, nh0 có nói trong Lu*t Chúa, là mWt Qôi chim gáy 
hay mWt c�p bg câu con.  

Và Qây V Giêrusalem có mWt ng0.i tên là Simêon, 
là ng0.i công chính, kính s{ Thiên Chúa, và Qang Q{i 
ch. niMm li an cla Israel. Thánh Thsn cfng V trong 
ông. Ông Qã Q0{c Thánh Thsn tr^ l.i r�ng: Ông s~ 
không ch4t tr0xc khi thTy FTng Kitô cla Chúa. F0{c 
Thánh Thsn thúc gihc, ông vào QMn th. ngay lúc cha 
mH trL Giêsu Q0a Ng0.i Q4n Qu thi hành cho Ng0.i 
nhbng thc l: cla LM lu*t. Ông bgng Ng0.i trên cánh 
tay mình, và chúc thng Thiên Chúa r�ng:  

"L6y Chúa, bây gi., Chúa Qu cho tôi tx Chúa Qi 
bình an theo nh0 l.i Chúa, vì chính mct con Qã thTy On 
cGu QW mà Chúa Qã scm s�n tr0xc m�t muôn dân, là 
ánh sáng chi4u soi các l0Ong dân, và vinh quang cla 
Israel dân Chúa".  

Cha mH Ng0.i QMu kinh ng6c vM nhbng QiMu Qã 
nói vM Ng0.i. Simêon chúc lành cho hai ông bà và nói 
vxi Maria mH Ng0.i r�ng: "Fây trL này Q0{c Q�t lên, 
khi4n cho nhiMu ng0.i trong Israel ph^i shp Q� hay 
Q0{c QGng d*y, và cfng Qu làm mhc tiêu cho ng0.i ta 
chRng QRi. VM phsn bà, mWt l0ni g0Om s~ Qâm thTu 
tâm hgn bà Qu tâm t0 nhiMu tâm hgn Q0{c biuu lW!"  

Lúc Ty, cfng có bà tiên tri Anna, con ông Phanuel, 
thuWc chi he Asê, Qã cao niên. Mãn th.i trinh nb, bà Qã 
sRng vxi chgng Q0{c b^y n�m. Rgi thl ti4t cho Q4n nay 
Qã tám m0Oi bRn tu�i. Bà không r.i khXi QMn th., Qêm 
ngày �n chay csu nguy:n phhng sv Chúa. Chính gi. 
Ty, bà cfng Q4n, bà liMn chúc thng Chúa, và nói vM trL 
Giêsu cho tTt c^ nhbng ng0.i Qang trông ch. On cGu 
chuWc Israel.  

Khi hai ông bà hoàn tTt mei QiMu theo lu*t Chúa, 
thì trV l6i xG Galilêa, vM thành mình là Nadarét. Và con 
trL lxn lên, thêm m6nh m~, Qsy khôn ngoan, và On 
nghka Thiên Chúa V cùng Ng0.i.  

Fó là l.i Chúa.  
  

    
KINH TIN KÍNH: KINH TIN KÍNH: KINH TIN KÍNH: KINH TIN KÍNH: (đọc, xin chú ý chữ in đậm) 

 
Tôi tin kính một Thiên Chúa  

là Cha toàn năng, 
Đấng tạo thành trời đất,  
muôn vật hữu hình và vô hình. 
Tôi tin kính một Chúa Giêsu Kitô,  
Con Một Thiên Chúa,  
Sinh bởi Đức Chúa Cha từ trước muôn đời. 
Người là Thiên Chúa bởi Thiên Chúa, 
Ánh Sáng bởi Ánh Sáng,  
Thiên Chúa thật bởi Thiên Chúa thật,  
được sinh ra mà không phải được tạo thành, 
đồng bản thể với Đức Chúa Cha: 
nhờ Người mà muôn vật được tạo thành. 
Vì loài người chúng ta  
và để cứu độ chúng ta, 

Người đã từ trời xuống thế. 
Bởi phép Đức Chúa Thánh Thần, 
Người đã nhập thể trong lòng Trinh Nữ Maria, 
và đã làm người. 
Người chịu đóng đinh vào thập giá vì chúng ta, 

thời quan Phongxiô Philatô; 
Người chịu khổ hình và mai táng, 
ngày thứ ba Người sống lại như lời Thánh Kinh. 

A 

K 



Người lên trời, ngự bên hữu Đức Chúa Cha, 
và Người sẽ lại đến trong vinh quang 
để phán xét kẻ sống và kẻ chết, 
Nước Người sẽ không bao giờ cùng. 
Tôi tin kính Đức Chúa Thánh Thần là Thiên Chúa  
và là Đấng ban sự sống, 
Người bởi Đức Chúa Cha  
và Đức Chúa Con mà ra,  
Người được phụng thờ  
và tôn vinh cùng với Đức Chúa Cha  
và Đức Chúa Con:  
Người đã dùng các tiên tri mà phán dạy. 
Tôi tin Hội Thánh duy nhất, thánh thiện, 
công giáo và tông truyền. 
Tôi tuyên xưng có một Phép Rửa để tha tội. 
Tôi trông đợi kẻ chết sống lại  
và sự sống đời sau. Amen. 

    
Dâng LDâng LDâng LDâng L((((    
1. CuWc Q.i này con có gì mà dâng Chúa Qâu. 

Nhbng luRng csy sâu tr.i tRi mau cha ch0a k�p vM. 
MH b*n rWn  tmng ngày lo no cOm Tm áo, có chi 
Qâu Ngài Oi có chi dâng Ngài. 

FK: Con xin ti4n dâng lên tình yêu m4n, nh. nhbng hy 
sinh Q0{c êm Tm gia Qình. Con xin ti4n dâng lên tình 
yêu m4n, nguy:n Chúa Qoái th0Ong gia Qình con Q0{c 
bình yên. 
2. F.i tuy:t v.i luôn thcm ngng tình yêu thi4t tha. 

G0Ong sáng mH cha ngày tháng qua luôn luôn 
hiMn hòa. MH d�n dò Qmng bugn nhau không vui 
mái Tm, m4n yêu nhau QHp sao l( dâng lên Ngài. 

    
HiHiHiHi:p L( :p L( :p L( :p L(     
* Mùa Fông N�m * Mùa Fông N�m * Mùa Fông N�m * Mùa Fông N�m �y�y�y�y    
1. (Ca Qoàn):(Ca Qoàn):(Ca Qoàn):(Ca Qoàn):  Mùa Qông n�m Ty sao sáng soi cuRi 

tr.i. Mùa Qông n�m Ty con Chúa sinh xuRng Q.i. 
Nh�p ca véo von bao Thiên Thsn ca hát, tôn th. 
Ngôi Hai giáng sinh trsn ai.  
(C(C(C(CWng Qoàn):Wng Qoàn):Wng Qoàn):Wng Qoàn): Con h{p vxi Thiên Thsn hòa vang 
câu hát. Con h{p vxi Thiên Thsn hòa vang câu 
hát. Mmng sinh nh*t Chúa vinh quang. Mmng sinh 
nh*t FTng yêu th0Ong, sinh nh*t: tm ái sáng nh0 
công bình. 

2. (Ca Qoàn):(Ca Qoàn):(Ca Qoàn):(Ca Qoàn): Mùa Qông n�m Ty vui ti4ng ca nh�p 
nhàng. Mùa Qông n�m Ty theo ánh sao huy 
hoàng. Tìm hang Belem nhbng mhc Qgng mau 
b0xc. Tôn th. Ngôi Hai giáng sinh trsn ai.  
(C(C(C(CWng Qoàn):Wng Qoàn):Wng Qoàn):Wng Qoàn): Con h{p vxi mhc Qgng cùng th. l6y 
Chúa. Con h{p vxi mhc Qgng cùng th. l6y Chúa. 
Mmng sinh nh*t FTng CGu tinh. Mmng sinh nh*t 
FTng uy linh, sinh nh*t: ngày Chúa xuRng On thái 
bình. 

3. (Ca Qoàn):(Ca Qoàn):(Ca Qoàn):(Ca Qoàn): Mùa Qông n�m Ty quên lcng lo 0u 
phiMn. MH Maria âu y4m cung kính nhìn. Nhìn con 
mxi sinh dâng tTm lòng kính m4n. Tôn th. Ngôi 
Hai giáng sinh trsn ai.  
(C(C(C(CWng Qoàn):Wng Qoàn):Wng Qoàn):Wng Qoàn): Con h{p vxi Ma-ri qùy Qây ngcm 
Chúa. Con h{p vxi Giu se qùy Qây ngcm Chúa. 
Mmng sinh nh*t Chúa Ngôi Hai. Mmng sinh nh*t 
FTng Thiên Sai, sinh nh*t: mWt l( Qáng ghi muôn 
Q.i.  

 

* CCCCsu Cho Cha MH su Cho Cha MH su Cho Cha MH su Cho Cha MH (Hát sau R0xc L() 
1. Xin Chúa (i-a) chúc lành, cho Q.i cha mH cla con. 

Công On là nh0 núi non, d0nng nuôi con bao ngày 
vuông tròn. Con sinh Q4n trong Q.i, an vui nh. có 
On tr.i và On cha mH suRt Q.i coi nhH kh� Qau. 

FK: Xin cho cha mH con thcm mãi tình son cla Chúa 
Tr.i. Cho con giba gia Qình luôn sRng theo tình ng0.i 
con ngoan. 
2. An vui cfng nh0 Qau bugn, luôn QHp tTm lòng mH 

cha. Ai qua là bao chRn xa thTy Qâu vui cho b�ng 
mái nhà. Mai con lxn lên rgi, ra Qi tung cánh trong 
Q.i, dù xa vô b., v`n nh. Q4n tình mH cha. 

    
KKKK4t l(4t l(4t l(4t l(    
FK: Hát khen, mmng Chúa giáng sinh ra Q.i, Chúa 
sinh ra Q.i n�m trong hang Qá nOi máng lma. Trong 
hang Belem, ánh sáng tXa lan t0ng bmng, nghe trên 
không trung, ti4ng hát Thiên Thsn vang lmng. Fàn hát 
(réo rct ti4ng hát), x0xng ca (d0 âm vang xa). Fây 
Chúa Thiên Tòa giáng sinh vì ta. Ng0.i hni (hãy kíp 
b0xc txi), Q4n xem (nOi hang BeLem), ôi Chúa giáng 
sinh khó kh�n thTp hèn.                   

Ngày nay mmng Chúa, giáng sinh ra chRn gian 
trsn. Ng0.i Qem On phúc xuRng cho muôn dân lsm 
than. 

1. NOi hang Belem Thiên Thsn x0xng ca, Thiên Chúa 
vinh danh chúng nhân an hòa. (Trong hang 
Belem…) 

2. NOi hang Belem ta qùy thi4t tha, xin Chúa nhân 
hiMn xuRng On chan hòa. (Trong hang Belem…) 

3. NOi hang BeLem mhc Qgng xúm quanh, ca hát 
vang lmng m4n yêu chân thành. (Trong hang 
Belem…) 
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Cám On sv qu^ng Q6i cla ông bà anh ch� em. 
4. Tr0.ng giáo lý s~ hec trV l6i vào Chúa nh*t ngày 

11/1/2009. 
5. Ch0Ong trình N�m Mxi 2009. 

• 28/12/08 L( Thánh Gia. B�n m6ng Ch0Ong 
Trình Th�ng Ti4n Hôn Nhân. Ca Qoàn Lavang 
hát l(. Sau l( có phhc vh bánh cuRn. 

• 31/12/08 ThG T0 8pm L( T6 �n. 
• 1/1/2009 ThG N�m 7pm Chsu, 8pm L( Fsu 

N�m 2009. 
• 25/1/09: Chúa Nh*t l( gi} FGc Ông Phêrô. 
• 26/1/09: Mgng 1 T4t Vi:t Nam. L( 8 gi. tRi 
• 27/1/09: Mgng 2 T4t Vi:t Nam. L( 8 gi. tRi 
• 28/1/09: Mgng 3 T4t Vi:t Nam. L( 8 gi. tRi 
• Chúa Nh*t 1/2/09 CWng Foàn s~ mmng T4t 

chung  



6. Cha Tuyên Úy và Nhà XG nh*n Q0{c nhbng l.i 
chúc cùng nhbng món quà cla ông bà anh ch� em 
trong d�p l( Giáng Sinh và N�m Mxi. Chân thành 
cám On mei ng0.i. 

7. Ch Phêrô Lê V�n Lý mxi qua Q.i bên Vi:t nam 
ngày 20/12/08. H0Vng the 91 tu�i. CWng Qoàn chia 
bugn vxi  OB Bào và gia Qình. 

8. Sau l( 12 gi. tr0a các Chúa Nh*t, ai csn vi4t th0 
ti4ng Anh hay Qec các giTy t. b�ng ti4ng Anh, xin 
m.i g�p Sr. Liên. 

9. Cầu nguyện cho những người đau yếu bệnh tật 
trong cộng đoàn: ông Cừ, bà cụ Huê, ông cụ 
Song, OB Thơ. 

 
NAM VÀ NỮ 
 
Truyện kể Ấn độ về tạo dựng : Khi tạo dựng người nam 
xong, Đấng sáng tạo thấy Ngài đã tận dụng tất cả 
những yếu tố vật chất. Ngài không còn chất cứng hay 
vật rắn trên tay để tạo dựng người nữ. 
Sau một hồi suy nghĩ, Ngài lấy sự tròn trịa của mặt 
trăng, dẻo dai của thân nho, mảnh mai của cây sậy, nảy 
nở của bông hoa, màu tươi sáng của lá cây và sự yên 
tĩnh của tia nắng mặt trời, nước của đám mây và sự bất 
ổn của gió, sự sợ hãi của con thỏ và tự cao tự đại của 
con công, sự mềm mại của ức chim và cứng rắn của kim 
cương, ngọt ngào của mật và độc ác của cọp, nóng của 
lửa và lạnh của tuyết, sự bép xép của chim mỏ ác và 
giọng líu lo của họa mi, sự dối trá của sếu và sự tự tin 
của sư tử. 
Trộn tất cả những yếu tố đó lại với nhau, Đấng sáng tạo 
dựng nên người nữ và trao cho người nam. 
Một tuần sau, người nam trở lại và nói : “Thưa Ngài, tạo 
vật Ngài trao cho làm con sống không hạnh phúc. Cô ấy 
nói luôn miệng và chòng ghẹo con suốt ngày, làm con 
chẳng được nghỉ ngơi. Cô bắt con phải luôn để ý đến cô, 
nên thời giờ của con bị lãng phí. Chuyện nhỏ tí cũng 
làm cô khóc và cuộc sống thật vô dụng. Con đến trả lại 
cô ấy cho Ngài, vì con không thể sống với cô ấy”. 
- Được. 
Và Ngài nhận lại. Một tuần trôi qua, người nam trở lại 
với Đấng sáng tạo và nói : “Thưa Ngài, cuộc sống của 
con thật trống rỗng từ khi con trao lại tạo vật đó cho 
Ngài. Con luôn nghĩ về cô ấy, về cách cô múa hát, về 
ánh mắt trao duyên, về bao câu chuyện và xích lại gần 
con. Trông cô thật đẹp và da thịt cô mịn màng. Con rất 
thích nghe cô cười. Xin trao lại cô ấy cho con”. 
- Được. 
Và Ngài trao lại cho anh. Nhưng ba ngày sau, người 
nam trở lại và nói : “Thưa Ngài, con không biết phải giải 
thích làm sao, nhưng với tất cả kinh nghiệm của con về 
tạo vật này, con kết luận rằng cô đã gây cho con nhiều 
buồn bực hơn niềm vui. Con cầu nguyện cho cô và trao 
trả lại cho Ngài. Con không thể sống với cô ấy !” 
- Anh cũng không thể sống thiếu cô ấy ! 

Rồi Ngài quay lại và tiếp tục làm việc. Người nam nói 
vẻ thất vọng : “Con sẽ làm gì ? Con không thể sống với 
cô ấy và cũng không thể sống thiếu cô ấy !” 
 
Giáo hội nhỏ 

Hôm nay Giáo HWi muRn chúng ta chiêm ng0nng 
Thánh Gia: Chúa Giêsu, FGc Maria và thánh Giuse, 
mWt gia Qình kiuu m`u cho mei gia Qình. V*y theo 
g0Ong Thánh Gia, m}i gia Qình Công giáo ph^i th4 
nào? 

Tình yêu không ph^i là mWt xa x� ph�m, nó là mWt 
thG tRi csn Qu nâng Qn và xây dvng cuWc sRng. Tình 
yêu làm nên h6nh phúc. Vì th4, Qi tìm và Qón nh*n tình 
yêu không ph^i là vi:c không quan treng. Nh0ng tr0xc 
khi Qi tìm tình yêu V nOi khác, hãy tìm và hun Qúc tình 
yêu nOi chính gia Qình mình. 

Tình yêu gia Qình là tình yêu tv nhiên nhTt, sxm 
sla nhTt và lành m6nh nhTt. Gia Qình ph^i là mWt t� 
Tm tình yêu, Qu rgi l6i trV thành nMn t^ng cho mei thG 
tình yêu khác. Tuy nhiên, tình yêu nào mà l6i ch�ng có 
hy sinh. Tình yêu thi4u hy sinh là tình yêu dXm. Hy sinh 
thi4u tình yêu là hy sinh thma. Tình yêu trong t� Tm gia 
Qình không ph^i là mWt lu*t trm, cho dù gia Qình ggm 
toàn nhbng ng0.i rTt thánh, cfng khó tránh khXi 
nhbng chuy:n làm bugn lòng nhau. Vì th4, QiMu quan 
treng không ph^i là tránh Q0{c h4t mei chuy:n không 
vui, nh0ng là bi4t l{i dhng tTt c^ nhbng vui bugn Qu 
dct nhau vM cõi phúc. N4u bi4t hiuu nh0 th4, nhTt là 
n4u bi4t thvc hi:n nh0 th4, thì gia Qình s~ vma là t� Tm 
tình yêu, vma là nOi Q�t nMn cho mei tình th0Ong, và 
cfng là lò luy:n hy sinh. 

M}i gia Qình là mWt Giáo HWi, mWt Giáo HWi rút 
gen. Fã là mWt Giáo HWi rút gen thì m}i gia Qình ph^i 
l*p l6i hình ^nh Chúa Ba Ngôi: Chúa Cha, Chúa Con 
và Chúa Thánh Thsn. Ba Ngôi hi:p nhTt, yêu dTu và 
chia sL mei sv vxi nhau th4 nào, thì m}i gia Qình cfng 
ph^i Qoàn k4t trong tình yêu th0Ong l`n nhau giba v{ 
chgng, cha mH và con cái nh0 v*y. M}i ng0.i không 
còn ích k�, tìm l{i riêng cho mình, nh0ng quên mình Qu 
làm sao cho nhbng ng0.i khác trong gia Qình Q0{c 
nâng Qn, Q0{c h6nh phúc vui t0Oi trong bsu khí yêu 
th0Ong Qó. 

N4u mei ng0.i trong gia Qình bi4t sRng nh0 th4 thì 
gia Qình th*t là mWt Giáo HWi nhX, sRng trong tình 
th0Ong, và dâng lên Thiên Chúa nhbng cla l( thiêng 
liêng là nhbng ho6t QWng h�ng ngày cla gia Qình. 
Nh0 th4, dù chúng ta V Qâu, gsn nhà th. hay xa nhà 
th., gia Qình chúng ta v`n là mWt QMn th. tRt QHp quí 
báu. 

Thvc v*y, gia Qình là tr0.ng d6y QGc tin cho con 
cái tRt nhTt, vì không ph^i ch� d6y mWt tusn mWt hai 
gi. mà d6y h�ng ngày, luôn luôn. �xc chi các b*c cha 
mH QMu bct ch0xc thánh Giuse và FGc MH nh0 Tin 
Mmng nói: “Các ngài luôn vâng gib l.i Chúa và siêng 
n�ng dv các l( nghi nh0 lu*t d6y”. N4u các ng0.i làm 
cha mH có lòng tin vbng chcc, bi4t truyMn l6i cho con 
cái niMm tin cla mình, b�ng l.i d6y d}, b�ng g0Ong 
sáng trong cách �n V h�ng ngày, thì con cái chcc 
chcn s~ theo Q0.ng lRi Ty. �xc chi m}i gia Qình Công 
giáo QMu hiuu và sRng nh0 v*y. 


