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CHÚA NHCT IV MÙA CHAY-B 
22/03/2009 - Thánh VHnh tuIn IV 

L.i thIy tiên báo cho hay 
RMng Ngài sP ch4t trên cây khR hình 

Ai tin m4n Chúa h4t tình 
Ngài ban sT sUng thIn linh cho V.i 

 

 
                                        NhNhNhNh*p L( *p L( *p L( *p L(     

1. Ngày x0a trên VXi Golgotha MY VZng gIn bên 
Thánh Giá, MY nhìn Chúa trút h[i th\ cuUi V.i. MY 
VXng công dâng l( V]n bXi. Gi. Vây trên bàn th. 
bao vui say Voàn con h^p dâng thánh l(, nguy:n 
MY giúp xác hXn con tr_ng trong V` xZng Váng 
tham dT l( này. 

2. ÐK: Con dâng lên Nc V0[ng tdm lòng nhf bé V0^c 
th*t tình m4n Chúa yêu ng0.i. Cho V.i con tr\ nên 
trót V.i cia l( ch. ngày v] h0\ng phúc trên tr.i. 

3. Nhìn lên bàn th. ôi Vau th0[ng. Th*p giá còn lênh 
láng máu, mà vì Chúa  vUn ch0a thfa mUi tình, 
còn Vòi n[i r0^u bánh jn mình. Ðoàn con suy v] 
tình yêu bao la, VXng dâng ni]m tin s_t Vá. 
Nguy:n MY giúp con V0^c luôn thi4t tha, lòng m4n 
Chúa không s^ phai nhòa. 

 
BÀI klC I: 2 Sb 36, 14-16. 19-23  
 
Trích sách Sn Biên Niên quy`n thZ hai.  

rong nhcng ngày dy, tdt cp nhcng VIu mqc t0 
t4 và dân chúng V]u bdt trung, b_t ch0rc 

nhcng sT ghê t\m cia các dân ngo6i. Hs làm d[ 
bjn V]n th. Chúa Vã V0^c Chúa thánh hoá t6i 
Giêrusalem.  

Chúa là Thiên Chúa tR phq hs, Vã luôn luôn 
Vêm ngày sai sZ gip V4n vri hs, vì Ng0.i th0[ng 
xót dân Ng0.i và V]n th. cia Ng0.i. Nh0ng hs 
nh6o báng các sZ gip Chúa, coi th0.ng l.i Chúa, 
và nh6o báng các tiên tri, V4n nui, sau h4t, c[n 
thHnh nv cia Chúa Vã VR lên dân Ng0.i, và vô 
ph0[ng cZu chca. Quân thù Vã VUt V]n th. Chúa, 
phá huy t0.ng thành Giêrusalem, phóng hop tdt 
cp các lâu Vài và thiêu huy msi VX v*t quý giá. 
N4u có ai thoát khfi l0{i g0[m, thì bH d|n v] 
Babylon V` làm nô l: nhà vua và con cái vua, cho 
V4n th.i vua n0rc Ba-t0 thUng trH; nh0 th4 Zng 
nghi:m l.i Chúa dùng mi:ng tiên tri Giêrêmia 
mà phán, cho V4n khi Vdt n0rc V0^c m}ng ngày 
Sabbat; vì trong tdt cp nhcng ngày xáo trvn, hs 
sP không gic V0^c ngày Sabbat trsn bpy m0[i 
n~m tr0.ng.  

N~m thZ nhdt tri]u V6i Cyrô, vua xZ Ba-t0, V` 
l.i Chúa dùng mi:ng tiên tri Giêrêmia phán tr0rc 
V0^c thTc hi:n, thì Chúa thúc Vjy tâm hXn hoàng 
V4 Cyrô, vua xZ Ba-t0, nhà vua ra l:nh truy]n rao 
kh_p Vdt n0rc, và ban chi4u ch� rMng: "kây 
hoàng V4 Cyrô, vua xZ Ba-t0 tuyên bU: Chúa là 
Thiên Chúa tr.i Vdt Vã ban cho tr|m msi n0rc 
trên m�t Vdt, và chính Ng0.i Vã ra l:nh cho tr|m 
xây cdt cho Ng0.i mvt V]n th. \ Giêrusalem 
trong xZ GiuVa. Ai trong các ng0[i thuvc v] dân 
Chúa? Thiên Chúa sP \ vri nó, và nó hãy ti4n 
lên".  

kó là l.i Chúa.  
 
kÁP CA: Tv 136, 1-2. 3. 4-5. 6 (hát) 
káp: L0{i tôi dính vào cuUng hsng, n4u tôi ch�ng nhr 
V4n ng0[i.  
1. Trên b. sông Babylon, tôi ngXi khóc tôi nhr Sion. 

Trên nhcng cành d0[ng li(u, tôi gác cây Vàn. 
2. Quân ngqc canh n[i Vây Vã Vòi chúng tôi hát cho 

nghe, nghe khúc nh6c Sion, vui hát nhpy m}ng. 
3. LP nào tôi vui ca ng^i khen Chúa n[i Vdt quê 

ng0.i? Tôi n4u bf Gia Liêm, tay sP khô b6i. 
4.   L0{i tôi dính vào cuUng hsng n4u tôi không nhr 

V4n ng0[i. N4u tôi không V�t Gia liêm trên tdt cp 
msi ni]m vui. 

 
kÁP CA: Tv 136, 1-2. 3. 4-5. 6 (Vsc) 
káp: L0{i tôi dính vào cuUng hsng, n4u tôi không 
nhr V4n ng0[i (c. 6a).  
 
BÀI klC II: Ep 2, 4-10  
 
Trích th0 Thánh Phaolô Tông VX gni tín hcu 
Êphêxô.  T 



nh em thân m4n, Thiên Chúa là kdng giàu 
lòng t} bi, vì lòng yêu th0[ng cao cp mà 

Ng0.i Vã yêu th0[ng chúng ta, V4n nui khi tvi lui 
làm cho chúng ta phpi ch4t, thì Ng0.i làm cho 
chúng ta sUng l6i trong kZc Kitô, nh. [n Ngài mà 
chúng ta V0^c cZu rui; Ng0.i Vã cho chúng ta 
V0^c cùng chung sUng l6i và VXng ngT trH trên 
n0rc tr.i trong kZc Giêsu Kitô, V` tf cho h*u th4 
V0^c thdy sT phong phú dXi dào cia [n Chúa mà 
lòng nhân lành Chúa Vã ban cho chúng ta trong 
kZc Giêsu Kitô? Vì ch0ng, b\i [n Chúa, anh em 
V0^c cZu rui nh. VZc tin. ki]u Vó không phpi do 
anh em, vì Vó là ân hu: cia Chúa; c�ng không 
phpi do vi:c làm, V` không ai V0^c tT phq. Vì 
chúng ta là thq t6o cia Ng0.i, Vã V0^c t6o thành 
trong kZc Giêsu Kitô, V` làm các vi:c lành mà 
Chúa Vã dT li:u, hIu chúng ta Vem ra thTc hành.  

kó là l.i Chúa.  
 
CÂU X��NG TR��C PHÚC ÂM: Ga 3, 16  
Thiên Chúa Vã yêu th4 gian V4n nui ban Con Mvt 
Mình, V` tdt cp nhcng ai tin Con Ngài, sP V0^c 
sUng V.i V.i.  
 
PHÚC ÂM: Ga 3, 14-21  
 
Tin M}ng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Gioan.  

hi dy, Chúa Giêsu nói vri NicôVêmô rMng: 
"Nh0 Môsê Vã treo con r_n lên \ sa m6c th4 

nào, thì Con Ng0.i c�ng sP phpi treo lên nh0 v*y, 
V` tdt cp nhcng ai tin \ Ng0.i, sP không bH huy 
di:t, nh0ng V0^c sUng V.i V.i. Vì Thiên Chúa Vã 
yêu th4 gian V4n nui Vã ban Con Mvt mình, V` tdt 
cp nhcng ai tin Con Ngài thì không phpi h0 mdt, 
nh0ng V0^c sUng V.i V.i, vì Thiên Chúa không 
sai Con cia Ngài giáng trIn V` lu*n ph6t th4 
gian, nh0ng V` th4 gian nh. Con Ngài mà V0^c 
cZu Vv. Ai tin Ng0.i Con dy thì không bH lu*n 
ph6t. Ai không tin thì Vã bH lu*n ph6t rXi, vì không 
tin vào danh Con Mvt Thiên Chúa; và Vây án 
ph6t là sT sáng Vã V4n th4 gian, và ng0.i V.i Vã 
yêu sT tUi t~m h[n sT sáng, vì hành Vvng cia hs 
xdu xa. Th*t v*y, ai hành Vvng xdu xa thì ghét sT 
sáng, và không V4n cùng sT sáng, s^ nhcng vi:c 
làm cia mình bH khi`n trách; nh0ng ai hành Vvng 
trong sT th*t thì V4n cùng sT sáng, V` hành Vvng 
cia hs V0^c sáng tf là hs Vã làm trong Thiên 
Chúa".  

kó là l.i Chúa.  
  
KINH TIN KÍNH: KINH TIN KÍNH: KINH TIN KÍNH: KINH TIN KÍNH: (đọc, xin chú ý chữ in đậm) 

Tôi tin kính một Thiên Chúa  
là Cha toàn năng, 
Đấng tạo thành trời đất,  
muôn vật hữu hình và vô hình. 
Tôi tin kính một Chúa Giêsu Kitô,  

Con Một Thiên Chúa,  
Sinh bởi Đức Chúa Cha từ trước muôn đời. 
Người là Thiên Chúa bởi Thiên Chúa, 
Ánh Sáng bởi Ánh Sáng,  
Thiên Chúa thật bởi Thiên Chúa thật,  
được sinh ra mà không phải được tạo thành, 
đồng bản thể với Đức Chúa Cha: 
nhờ Người mà muôn vật được tạo thành. 
Vì loài người chúng ta  
và để cứu độ chúng ta, 
Người đã từ trời xuống thế. 
Bởi phép Đức Chúa Thánh Thần, 
Người đã nhập thể trong lòng Trinh Nữ Maria, 
và đã làm người. 
Người chịu đóng đinh vào thập giá vì chúng ta, 

thời quan Phongxiô Philatô; 
Người chịu khổ hình và mai táng, 
ngày thứ ba Người sống lại như lời Thánh Kinh. 
Người lên trời, ngự bên hữu Đức Chúa Cha, 
và Người sẽ lại đến trong vinh quang 
để phán xét kẻ sống và kẻ chết, 
Nước Người sẽ không bao giờ cùng. 
Tôi tin kính Đức Chúa Thánh Thần là ThiênChúa  
và là Đấng ban sự sống, 
Người bởi Đức Chúa Cha  
và Đức Chúa Con mà ra,  
Người được phụng thờ  
và tôn vinh cùng với Đức Chúa Cha  
và Đức Chúa Con:  
Người đã dùng các tiên tri mà phán dạy. 
Tôi tin Hội Thánh duy nhất, thánh thiện, 
công giáo và tông truyền. 
Tôi tuyên xưng có một Phép Rửa để tha tội. 
Tôi trông đợi kẻ chết sống lại  
và sự sống đời sau. Amen. 
 

Dâng LDâng LDâng LDâng L((((        
ÐK: Con kính dâng Cha cùng bánh và r0^u ngon hXn 
con Vây vri xác con Vây, V]n vì bao tvi lui x0a nay. 
Con dám trông mong thành áng trIm th[m tho, bay tri 
tr0rc dung nhan thánh Ng0.i, cám m4n Cha lành tT 
tình khúc nôi. 
1.  Con 0rc ao k4t h^p cùng Chúa Giêsu nh0 gist 

n0rc trong r0^u nho. Kh~ng khít nên mvt vri 
Ng0.i, sUng trong Ng0.i, trong nguXn [n Chúa 
xuUng cho. 

2.  Con dám xin Chúa rna hXn xác chúng con cho 
s6ch v4t bao tvi nh[. Th0[ng giúp qua V.i hi`m 
nghèo, tri thiên V0.ng d� s6ch h4t các mUi lo. 

 
HiHiHiHi:p L( :p L( :p L( :p L(     
ÐK: Bên sông Babylon, ngXi tôi khóc, ngXi tôi khóc 
Sion, Sion. Bên sông Babylon, ti4ng thông reo, ti4ng 
thông reo n� non. 
1. Tr~m ngàn v6n V_ng cay thân ph*n k� l0u Vày. Lui 

t6i tôi quên th] (mà) bvi 0rc cùng Giavê. 
2. Nhr mình dân Sion l0u l6c xa hao mòn. Ðêm ngày 

tôi chúc tqng Thiên Chúa cia Sion. 
3. Tuy hs v|n thi4t tha xin th0\ng thZc ti4ng Vàn, 

nh0ng làm sao hát V0^c trong Vdt l6 ng0.i ta. 

    
KKKK4t l( 4t l( 4t l( 4t l(     
ÐK: Con dâng v] MY mvt lòng tin yêu bao la, mvt lòng 
c*y trông vàng Vá. Dâng lên MY l.i kinh nh0 áng 
h0[ng trIm di:u huy]n tfa bay n[i n[i. 
1 

A 

K 



 
. Con dâng v] MY trsn cuvc V.i n[i khóc than, V0.ng 

V.i nguy nan MY nâng V{ cho vYn toàn. 
2. Con dâng v] MY mvng V.i n\ t0[i ngát h0[ng, d6t 

dào yêu th0[ng V}ng phân rP tr~m ngàn V0.ng. 
3. Con dâng v] MY l.i nguy]n tin yêu thi4t tha, dù V.i 

phôi pha tình yêu v|n luôn V*m Và. 

    
THÔNG BÁO CTHÔNG BÁO CTHÔNG BÁO CTHÔNG BÁO C�NG kOÀN�NG kOÀN�NG kOÀN�NG kOÀN    

1. Chúa  Nh*t tuIn tri, 29/3/09 thay VRi gi. mùa hè 
n0rc Anh. V�n VXng hX lên 1 gi.. L( sP srm.  

2. CIu nguy:n cho nhcng ng0.i Vau y4u trong cvng 
Voàn: ông C}, bà cq Huê,  Ông Vincente Phúc (bU 
Anh Lvc), Em chH Tý M[, Ông Lqc. 

3. Chúa Nh*t hôm nay 22/3: Hvi Legio Maria t�nh tâm 
sau l( tr0a. B_t VIu t} 1.30pm. Xin mòi các hvi 
viên ho6t Vvng và tán tr^ tham dT buRi t�nh tâm 
Mùa Chay này. 

4. Nhcng ng0.i xin l( trong tuIn: CTTT Hôn nhân, 
chH Hoa, chH Xuân, bà Len và các con, AC L^i 
Thoa, AC H0ng Nhung, AC Thanh HXng, AC Ti4n 
Thuý, chH Xinh, chH H0[ng, AC Chính Nguy:t, chH 
Bé, AC H0ng Vân, AC Hà Hi]n, AC T6o Oanh, AC 
Lvc Lqa, chH Oanh, chH Thanh T[, AC HR Chung, 
cháu Bình, mY con chH Th_ng, AC Ph0[ng H0[ng, 
AC Xuân Vân, AC TTc Ngsc, chH Hpi, bà Lanh, AC 
Vân Nga, AC Thi:p Tuy4t, AC Thuy4t Hoa, chH 
Ph0[ng, ÔB Khang, AC Chinh Tý, AC Hoàng 
D�ng, AC Mai AÍ, bà Lên và con cháu, AC Công 
Oanh, AC Vân Nga, ông Nguy(n Thanh Hvi, AC 
V�nh Hpo, AC Công Thuy, ÔB C0.ng Phi4n, ÔB Ty, 
cháu HMng, AC Trung Xuyên, OB H^i, cU R�nh. 

5. Hôm nay Chúa Nh*t 22/3: Ông k6i SZ Anh \ Vi:t 
Nam sP tri th~m tr0.ng Công Giáo Vi:t Nam 
London. Chào m}ng ông và phái Voàn. 

6. L( Truy]n Tin, ThZ T0 25/3: 7pm ng_m VZng; 8pm 
thánh l( trsng  

7. ThZ 7 ngày 04/04, các em t*p dâng hoa, t} 10am -
2pm. Xin Quý Phq huynh V0a con em tri nhà th. 
Vông Vi.  

8. Trong suUt Mùa Chay: ThZ T0, ThZ N~m, ThZ Sáu 
có Ng_m kZng lúc 7pm, l( 8pm. Chúa Nh*t vi4ng 
kàng Thánh Giá lúc 11.15 tr0rc thánh l(. Ba vi:c 
làm trong Mùa Chay là: CIu nguy:n, �n Chay và 
BU Thí 

9. TUi ThZ N~m 2/4, t} 7 gi. tUi sP có nghi thZc Sám 
HUi — X0ng Tvi. Xin m.i tri x0ng tvi và chIu Thánh 
Th`. 

10. Chúa Nh*t L( Lá, 5/4: 11 gi. 30: T*p hsp t6i sân 
Nhà XZ V` làm phép lá và ki:u v] Nhà Th.. Thánh 
l( 12 gi. 

11. ThZ hai, ThZ ba và ThZ t0 TuIn Thánh, 06-08/04/09 
7 gi. tUi: Ng_m VZng, Gipi Tvi, 8pm: Thánh L(. 

12. ThZ n~m TuIn Thánh, 09/04/09: 7 gi. tUi: Gipi Tvi; 
8 gi. tUi: Thánh L( Ti:c Ly - Rna Chân. Các Phiên 
ChIu: 9:30 - 10:30 gi. tUi: ChIu chung cp cvng 
Voàn; 10:30 - 11:00 gi. Vêm: Hvi koàn Giri Tr�: Ca 
koàn, giri Tr�, Giáo Lý Viên, Linh Thao. (Ca Voàn 
phq trách); 11:00: ChIu B4 M6c. 

13. ThZ sáu TuIn Thánh,10/04/09: �n chay và kiêng 
thHt. L6c quyên giúp cho ng0.i phong Vi:t Nam. 2 
gi. chi]u: Ng_m kàng Thánh Giá trsng th` (Ông 
CU phq trách). Các cha gipi tvi. 3 gi. chi]u: Nghi 
thZc T0\ng Ni:m Cuvc KhR N6n Chúa Giêsu.  

14. ThZ Bpy, 11/04/09: Vsng Phqc Sinh 6pm: Gipi Tvi. 
7pm: Canh ThZc Phqc Sinh và L( Vsng.  

15. Chúa Nh*t Phqc Sinh, 12/04/09 11 gi. tr0a: Gipi 
Tvi, Vsc kinh. 12 gi. tr0a: Thánh L(. Chúa Nh*t 
này không có l( 15.15pm. 

16. Cvng Voàn chúng ta sP t} t} áp dqng nhcng qui 
VHnh cia giáo ph*n Westminster. kIu tiên là tR 
chZc Vi]u hành cvng Vòan, bao gXm: Hvi kXng 
Mqc Vq (Pastoral Council), ban Tài Chính (Finance 
Committee), ban Th0.ng Vq (Central Committee). 
HHHHvi kXng Mqc Vqvi kXng Mqc Vqvi kXng Mqc Vqvi kXng Mqc Vq do Cha Tuyên Úy tuy`n chsn, 
bao gXm ít nhdt là 40 ng0.i, mui n~m hsp 1 lIn. 
Nhi:m k� 2 n~m.  

17. Cvng koàn Vi:t Nam chúng ta sinh ho6t n~ng 
Vvng là do sT nhi:t thành thi:n nguy:n cia rdt 
nhi]u ng0.i, t} các em nhf trong các nhóm dâng 
hoa giúp l( V4n các cq trong nhóm Legio. Mui 
ng0.i hãy tìm cho mình mvt vi:c, t} vi:c lrn c�ng 
nh0 vi:c nhf, V` xây dTng nhà th., góp phIn xây 
dTng cvng Voàn. Xin nh_c nhcng vi:c th*t nhf: 
gic gìn v: sinh trong nhà th. và khu vTc chung 
quanh. Sau mui thánh l(, xin nh�t nhcng t. gidy 
không dùng bf vào thùng rác, sna l6i dãy gh4 l:ch 
l6c. Chân thành cám [n. 

18. Phqc vq Hvi Tr0.ng: Xin cám [n nhóm Bà Tùng Vã 
hy sinh phqc vq và m.i msi ng0.i th0\ng thZc 
Bánh Mì Nhà Th., v}a r� v}a ngon. Hôm nay 
chúng tôi xin ông bà anh chH em ing hv bánh mì 
V` mua Vàn cho nhóm Giáo Lý     .  

19. Hôm nay là ngày Mother’s Day. Chúc m}ng các bà 
mY và tôn vinh nhcng ng0.i MY Vi:t Nam. 

20. Collection Chúa Nh*t 15/03/2009:  
L( nhà th. 1rn: £ 366.90 /  L( thi4u nhi: £ 181.03 

21. Hành H0[ng kdt Thánh 1-8/06/09. (8 ngày) 
khopng £900/ 1 ng0.i. Ai muUn Vi xin ghi tên ngay 
V` báo cho Travel Agent 

22. R0rc L( LIn kIu: VIu tháng 7/09. Xin quý thIy cô 
chujn bH t*p cho các em x0ng tvi. 

23. Thêm SZc: 12 gi. Chúa Nh*t 19/07/09, kZc Cha 
John Arnold sP tri ban bí tích Thêm SZc cho 50 
ng0.i trong cvng Voàn. Xin các thIy cô chujn bH. 
Ai ch0a chHu phép Thêm SZc, xin ghi tên và hsc 
n[i ThIy Sáu. Chúa Nh*t này, không có l( 15.30 
chi]u. 

24. Xin l0u ý v] tr0.ng hsc Poplar: trong suUt gi. hsc, 
V` gic tr*t tT, an toàn cho các em, sP khóa  cna và 
cRng. Xin phq huynh không gõ cna tr0rc 1.30pm 

25. (Thay VRi ngày) Hvi Ch^ Bazaar London: ThZ Bpy 
25/07/2009 t} 10 gi. sáng. Tháng 6 sP có th0 gni 
xin ông bà anh chH em ing hv nh0 msi n~m. Vì 
trùng vào dHp T�nh Tâm k6i Phúc sP có Vông bà 
con các n[i v]. Trong cvng Vòan có rdt nhi]u 
ng}[i làm các món ~n Vi:t Nam tuy:t v.i. Xin m.i 
các VIu b4p thi:n ngh: ra tay. 



26. T�nh Tâm k6i Phúc IV Kính Lòng Chúa Th0[ng 
Xót: t} 23-26/07/09 t6i Nhà Th. London.  

27. Chúa Nh*t 06/09/09: Hành H0[ng Các s_c Tvc t6i 
Walshingham. 12 gi. kinh Truy]n Tin; 1 gi. Thánh 
L(; 13.15pm Ki:u Thánh Th` 

28. 12 gi. Chúa Nh*t 15/11/2009: kZc Cha Bernard 
Longley chi t4 l( Các Thánh Tn k6o Vi:t Nam.   

Nui buXn thánh 
"Bên b. sông Babylon, ta ngXi ta khóc ta nhr Sion". 

Mvt bài ca buXn, di(n tp tâm tình chung cia suUt Mùa 
Chay này. 

Nh0ng có nhi]u thZ buXn khác nhau, phát xudt t} 
nhi]u nguyên nhân khác nhau, d|n V4n nhi]u k4t qup 
khác nhau :  

- BuXn bTc là thZ buXn do tZc gi*n, d|n tri ý muUn 
V*p phá. Nh0 Cain buXn vì tZc gi*n ganh ghét Abilê 
rXi l*p m0u gi4t ch4t em mình. 

- BuXn chán là thZ buXn do thdt vsng, khi4n ng0.i ta 
buông xuôi. Nh0 GiuVa buông xuôi V4n nui tT tn. 

- BuXn nhr là buXn vì xa cách mvt Vi]u gì hay mvt 
ng0.i nào mình th0[ng. ThZ buXn này thôi thúc mình 
tìm v] vri Vi]u ho�c ng0.i th0[ng mà mình phpi xa 
cách Vó. Nh0 dân do thái ngXi buXn trên b. sông 
Babylon mà lòng nhr v] Sion yêu quý. 

- BuXn th0[ng là thZ buXn phát xudt t} tình th0[ng, 
buXn vì tình th0[ng Vang bH VR v{, buXn vì ng0.i mình 
th0[ng Vang phpi khR sIu. ThZ buXn này thúc Vjy 
ng0.i ta hàn g_n l6i VR v{, xây V_p cho tình th0[ng 
thêm m�n nXng. Nh0 Phêrô buXn sau khi chUi Chúa. 
Ông Vã khóc lóc ~n n~n và tìm cách quay v] vri Ngài. 

Cái buXn cia Mùa Chay là thZ buXn nào ? Nó xudt 
phát t} nh*n thZc Chúa rdt th0[ng yêu mình, th4 mà 
mình Vã không xZng Váng vri tình th0[ng Vó. Nó 
khi4n mình t�nh ngv d}ng chân suy ngh� v] cách sUng 
hi:n t6i. Nó thôi thúc mình tìm v] vri Chúa, sna chca 
nhcng lui lIm Vã qua và tìm cách làm cho lòng mình 
th0[ng Chúa càng nXng nàn th_m thi4t h[n. 

kó không phpi là buXn bTc, buXn chán, mà là buXn 
nhr, buXn th0[ng. kó là thZ buXn rdt nên buXn, vì là 
nui buXn thánh. 

Ánh sáng và bóng tUi 
Sam Eason là mvt ng0.i Vánh bóng vri tdt cp ý 

ngh�a cia danh t} dy. Ông ta không ch� làm cho b6n 
nhìn bpnh h[n \ chi4c giá Vánh giày… mà còn giúp 
b6n cpm thdy thopi mái vui h[n. Vri vài V0.ng Vánh 
giày th*t khéo, ông làm cho Vôi giày c� s.n cia b6n 
tr\ nên bóng loáng. Và bMng mdy câu nói khéo, ông 
có th` khi4n nhcng lu*t s0 ho�c nhcng ng0.i buôn 
chZng khoán m:t mfi tr\ nên h~ng hái vui t0[i. 

Qupn lý các h: thUng v~n phòng Timothy Matthews 
nói : "Bdt k` màu da hay màu giày cia b6n, Sam là 
mvt ng0.i b6n tUt cia msi ng0.i". Giám VUc công ty 
spn xudt máy Photocopy Phil Canon thêm : "Không có 
gì gip t6o n[i Sam". 

 Tr0rc sT giao t4 ni]m n\, cpm thông và VIy tình 
ng0.i cia Sam Eason, nhi]u khách hàng dù Vã VRi Vi 
xa, v|n lái xe V4n vri ông V` V0^c Vánh bóng Vôi giày 
và V0^c làm cho t0[i mát tâm hXn. 

Ng0.i Vánh giày d( th0[ng dy Vã qua V.i vì b:nh 
ti`u V0.ng ngày thZ Hai 3-6-1996 và V0^c an táng 
Vúng sinh nh*t thZ 59 cia ông (thZ Sáu 7-6-1996). Trên 
giá Vánh giày bf trUng, khách hàng V�t nhcng bó hoa 
t0[i th_m dp VIy th0[ng nhr. Hs k` cho nhau nghe 
Sam Eason Vã làm t0[i mát cuvc V.i hs nh0 th4 nào… 

S� quan cpnh sát John Bavetta trong Vi4u v~n Vsc \ 
tang l( cia Sam Eason Vã khóc khi k` l6i hàng tr~m 
t*p quán cia Sam Eason. Tr0rc khi chào t} bi:t ông 
Vã nói : "Bây gi. V4n l0^t hào quang cia Sam V0^c 
Vánh bóng". 

* 
kZc Giêsu trong bài Tin m}ng hôm nay Vã nói vri 

NicôVêmô : "Ai hành Vvng trong sT th*t thì V4n cùng 
sT sáng, V` hành Vvng cia hs V0^c sáng tf là hs Vã 
làm trong Thiên Chúa" (Ga.3,21). Ch_c ch_n tâm hXn 
cia ng0.i Vánh giày ng*p tràn ánh sáng, nên ông 
luôn lan tfa ni]m vui chân th*t và nét V[n s[ trong 
sáng. 

Cuvc V.i mãi mãi là mvt thách VU. Chúng ta chsn 
ánh sáng bên này hay bóng tUi bên kia. Cuvc sUng là 
mvt chuui nhcng chsn lTa liên l� gica ánh sáng và 
bóng tUi. LTa chsn cia ng0.i V.i l6i khác vri lTa chsn 
cia ng0.i con Chúa. "ST sáng Vã V4n th4 gian và 
ng0.i V.i Vã yêu sT tUi t~m h[n sT sUng, vì hành Vvng 
cia hs xdu xa" (Ga.3,19). Ng0.i V.i trUn ch6y ánh 
sáng vì s^ hành Vvng xdu xa cia hs bH lv tjy. 

Ghét ánh sáng và thích bóng tUi là thpm kHch cia 
ng0.i V.i, vì con ng0.i sinh ra là V` sUng cho ánh 
sáng. Thiên Chúa không Vào hfa ngqc, không xây 
ngqc tUi, nh0ng chính tù nhân Vã tT nhUt mình và nvi 
tâm t~m tUi. Ai t} chUi ánh sáng cia Chúa sP héo tàn 
trong bóng tUi cia chính mình. 

Có cách nào V` ra khfi bóng tUi ? Có lUi nào V` tr\ 
v] vri ánh sáng ? kZc Giêsu Vã ch� ra mvt con V0.ng 
duy nhdt : "Thiên Chúa Vã yêu th4 gian V4n nui Vã 
ban Con Mvt mình, V` tdt cp nhcng ai tin Con cia 
Ng0.i thì không phpi h0 mdt, nh0ng V0^c sUng V.i 
V.i" (Ga.3,16). N4u ngày x0a dân Do thái Vã tin t0\ng 
nhìn lên con r_n VXng V` V0^c chca lành thì ngày nay 
tdt cp nhcng ai tin t0\ng nhìn lên kZc Giêsu trên th*p 
giá V]u V0^c [n CZu Vv. 

Th*p giá là tvt cùng cia Vau Vrn nhqc nhã, nh0ng 
c�ng là minh chZng tuy:t v.i cia mvt tình yêu : Tình 
yêu cia Cha Vã trao ban Con Mvt, tình yêu cia Con 
Vã hi4n dâng m6ng sUng. Tin vào mvt tình yêu nh0 th4 
sP chca lành nhcng v4t th0[ng cuvc V.i. kZc Giêsu Vã 
t}ng nói : "kZc tin cia con Vã chca con" (Mc.10,52). 

kZc tin là thành phU trên VXi, là ngsn Vèn trên cao. 
Thành phU trên VXi không bH khudt tIm nhìn. Ngsn 
Vèn trên cao soi sáng cp nhà. kZc tin trong sáng luôn 
sUng Vvng không nMm ch4t trong lòng, nh0ng luôn tfa 
sáng. 

kZc tin trong sáng luôn mang l6i nq c0.i, an bình, 
và h6nh phúc. 

kZc tin nh0 nhcng vì sao, ldp lánh lao xao, trên tr.i 
cao th~m th�m. 

kZc tin nh0 nhcng vì sao, ng.i sáng nh0 kim c0[ng 
trên ngTc ng0.i tín hcu. 

 


