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Nh*p L(  
KK: L6y Chúa Thánh ThJn, xin Ngài ngP Q4n, 
canh tân QSi mTi Q.i sVng chúng con! TXng sYc 
linh hZn, bZi thêm l\a m4n soi sáng trí khôn, hi:p 
nh^t muôn lòng. 
1. Chúa h`i kh^n xin ngP Q4n, QS tuôn muôn an, 

phù giúp chúng con! Xin th0ang xót h4t nhân 
tâm, n0ang theo ThJn Khí b0Tc trong bình an. 

2. Hãy Q4n, Thánh Linh tf ái, suVi an mát trong, 
là K^ng gi an. Xin th0ang nâng Q` gi an con 
chiên l6c h0Tng khS Qau lJm than. 

3. H`i K^ng, tác sinh sP sVng, n0Tc thiêng nhi:m 
mJu, là K^ng thánh thay. Xin th0ang thanh thy 
trinh trong bao nhiêu tii lji v^n v0ang trJn ai. 

4. H`i K^ng l\a thiêng hkng cháy, k4t liên Ba 
Ngôi, ThJn Khí Chúa Cha. Xin th0ang nung 
QVt tâm can, nhen lên lòng m4n nhlng ai th. 
a. 

 
BÀI KmC I: Cv 2, 1-11 
Trích sách Tông QZ Công vn. 
 

hi Q4n ngày l( Ngo TuJn, t^t cp các môn Q: 
Qqu tq tPu mit nai, bjng tf tr.i phát ra ti4ng 

Qing nh0 ti4ng gió m6nh thSi Q4n, lùa vào QJy 
nhà nai hr Qang sum hrp. L6i có nhlng l0`i nh0 
ths bkng l\a xu^t hi:n và rpi rác Q*u trên tfng 
ng0.i. H4t thpy mri ng0.i Qqu Q0tc tràn QJy Chúa 
Thánh ThJn, và but QJu nói ti4ng khác nhau tuv 
theo Thánh ThJn ban cho hr nói. 
 Khi ^y, c0 ngn t6i Giêrusalem, có nhlng 
ng0.i Do-thái Q6o QYc tf khup các n0Tc d0Ti gJm 
tr.i tn vq. Nghe ti4ng ^y phát ra thì Qoàn lo tuôn 
Q4n, tâm trí b` ng`, vì mji ng0.i Qqu nghe các 
môn Q: nói ti4ng thS âm cga mình. Mri ng0.i Qqu 
s\ng sVt và b` ng` nói rkng: "Nào t^t cp nhlng 
ng0.i Qang nói Qây không phpi là ng0.i Galilê 0? 
Nh0ng t6i sao mji ng0.i chúng tôi l6i nghe hr nói 
ti4ng bpn xY cga chúng tôi: Chúng tôi là ng0.i 
Parthi, MêQi, Êlam, Mêsopotamia, GiuQêa, 
CappaQôcia, Pôntô, Tisu Á, Phrygia, Pamphylia, 
Ai-c*p, Lybia, c*n Cyrênê, và ng0.i Rôma c0 ngn 
| Qây, là Do-thái và tòng giáo, là ng0.i Crêta và Á-
r*p, chúng tôi Qqu nghe hr nói ti4ng cga chúng tôi 
mà ca tnng nhlng kv công cga Thiên Chúa!" 
 [Mri ng0.i Qqu s\ng sVt b` ng` nói vTi nhau 
rkng: "Th4 này ngh~a là gì?" Nh0ng l6i có ng0.i 
khác nh6o báng rkng: "Hr QJy r0tu rZi".]  

Kó là l.i Chúa. 
KÁP CA Tv 103 KÁP CA Tv 103 KÁP CA Tv 103 KÁP CA Tv 103 (hát)(hát)(hát)(hát) 
KK: L6y Chúa, xin sai (i i) Thánh Linh Qs Ngài QSi 
mTi QSi mTi (i i) m�t QIa cJu. 
1. HZn tôi ai hãy chúc tnng Chúa, h`i Chúa Thiên 

Chúa cga con. Ngài th*t cao cp. Ngài m�c áo 
oai phong l�m li:t, và Ngài khoác long bào 
ánh sáng. 

2. Ngài Q�t trái Q^t trên nqn vlng, không khí 
chuysn lay ngàn Q.i ngàn ki4p. Ngài dùng 
mây che ch| QIa cJu và n0Tc Qã tn l6i trên 
Q�nh núi. 

3. Ngài làm vrt lên nhlng dòng suVi. Chúng róc 
rách tìm nhlng khe núi. C6nh dòng suVi chim 
tr.i làm tS. Úp d0Ti lá chúng c^t girng líu lo. 

4. SP vi:c cga Chúa. Ôi l6y Chúa th*t là nhiqu 
d0.ng bao, h4t thpy Ng0.i làm Qqu khôn 
ngoan. KIa cJu QJy d�y ân sgng cga Ngài. 
Này hZn tôi hãy chúc tnng KYc Chúa. 

------------------------------------------------------------------- 
KÁP CA: Tv 103, 1ab và 24ac. 29bc-30. 31 và 34 
Káp: L6y Chúa, xin sai Thánh ThJn Chúa Q4n, và 
xin canh tân bi m�t trái Q^t (c. 30). 
1. Linh hZn tôi ai, hãy chúc tnng Chúa. L6y Chúa 

là Thiên Chúa cga con, Ngài quá 0 v~ Q6i! L6y 
Chúa, thPc nhiqu thay công cuic cga Ngài! 
KIa cJu QJy d�y loài thn t6o cga Ngài. - Káp. 

2. Ngài rút hai th| chúng Qi, chúng ch4t ngay và 
chúng tr| vq chj tro bni cga mình. N4u Ngài K 



g|i hai th| tTi, chúng Q0tc t6o thành, và Ngài 
canh tân bi m�t trái Q^t. - Káp. 

3. Nguy:n vinh quang Chúa còn tTi muôn Q.i, 
nguy:n cho Chúa hân hoan vì công cuic cga 
Chúa. �Tc chi ti4ng nói cga con làm cho Chúa 
Q0tc vui; phJn con, con s� hân hoan trong 
Chúa. - Káp. 

 
BÀI KmC II: 1 Cr 12, 3b-7. 12-13 
 
Trích th0 thY nh^t cga Thánh Phaolô Tông QZ g\i 
tín hlu Cô-rintô. 

nh em thân m4n, không ai có ths nói "KYc 
Giêsu là Chúa" mà l6i không do Thánh ThJn. 
V*y có nhiqu thY ân sgng, nh0ng ch� có mit 

Thánh ThJn. Có nhiqu thY chYc vn, nh0ng ch� có 
mit Chúa. Có nhiqu thY công vi:c, nh0ng ch� có 
mit Thiên Chúa, là K^ng làm mri sP trong mri 
ng0.i. SP xu^t hi:n cga Thánh ThJn Q0tc ban cho 
tfng ng0.i, tuv theo lti ích. 
 Cong nh0 ch� có mit thân ths nh0ng có nhiqu 
chi ths, mà các chi ths tuy nhiqu nh0ng ch� là mit 
thân ths, thì Chúa Kitô cong v*y. Vì ch0ng trong 
mit Thánh ThJn, t^t cp chúng ta Q0tc thanh thy 
Qs làm nên mit thân ths, cho dù là Do-thái hay 
dân ngo6i, nô l: hay tP do: t^t cp chúng ta Qã 
uVng trong mit Thánh ThJn.  

Kó là l.i Chúa. 
 

NgZi hát CA TICA TICA TICA TI�P LIÊN�P LIÊN�P LIÊN�P LIÊN ( ( ( (Veni Sancte Spriritus)Veni Sancte Spriritus)Veni Sancte Spriritus)Veni Sancte Spriritus) 
1. Muôn l6y Chúa Thánh ThJn. Xin ngP xuVng 

th4 trJn. Tf trên cao g\i xuVng. NguZn ánh 
sáng tràn lan. Cha k� r^t khó hèn. Ban t�ng 
xuVng phúc lành. Và soi d�n lòng trí. Xin hãy 
Q4n cùng con. 

KK: Xin hãy Q4n, xin hãy Q4n, l6y Chúa Thánh 
ThJn. Xin hãy Q4n, xin hãy Q4n QSi mTi trJn gian. 
2. Chúa là K^ng gi an. Chúa là khách vi4ng hZn. 

Ngrt êm thay dIu thay. Dòng suVi mát chpy 
tuôn. Lao nhrc thay ki4p ng0.i. Chúa là chVn 
ngh~ ngai. Làn gió mát gipi nóng. Bàn tay th^m 
l: rai. 

3. H`i hào quang linh di:u. Xin dri chi4u ánh 
hZng. Vào tâm trí cga con. K0tc thêm sáng t� 
han. Không nh. Chúa Q` QJn. K� phàm nhân 
cát bni, th*t không có Qiqu chi, mà không có 
lji lJm. 

4. Bao tii lji nhTp nha. Xin r\a h4t cho trung 
ngJn. Làm t0ai Q^t ckn cji. Và bXng bó mri 
v4t th0ang. Xin Ngài uVn k� cYng lòng. Xin 
s0|i ^m nai giá l6nh. Và bao chj lZi lõm. Xin 
hãy l^p th�ng bXng.  

5. Xin Ngài th0ang chla lành. Trông c*y Chúa 
Q4n cùng. Nguy:n xin Chúa ring th0ang. Bpy 

an thánh t�ng th0ang. Ai bqn vlng t^m lòng. 
Cho ng0.i sVng thánh thi:n. Niqm h6nh phúc 
v6n thu| vào giây phút t*n cùng. 

 
ALLELUIA: 
Alleluia, alleluia! - L6y Chúa Thánh ThJn, xin 
xuVng tràn ng*p tâm hZn các tín hlu Chúa, và xin 
nhóm l\a tình yêu Chúa trong lòng hr. - Alleluia. 
 
PHÚC ÂM: Ga 20, 19-23 
 
Tin Mfng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Gioan. 

ào buSi chiqu ngày thY nh^t trong tuJn, nhlng 
c\a nhà các môn Q: hrp Qqu Qóng kín, vì st 
ng0.i Do-thái, Chúa Giêsu hi:n Q4n, QYng 

gila các ông và nói rkng: "Bình an cho các con!" 
Khi nói Qiqu Qó, Ng0.i cho các ông xem tay và 
c6nh s0.n Ng0.i. B^y gi. các môn Q: vui mfng vì 
xem th^y Chúa. Chúa Giêsu l6i phán bpo các ông 
rkng: "Bình an cho các con! Nh0 Cha Qã sai ThJy, 
ThJy cong sai các con". Nói th4 rZi, Ng0.i thSi hai 
và phán bpo các ông: "Các con hãy nh*n l^y 
Thánh ThJn, các con tha tii cho ai, thì tii ng0.i ^y 
Q0tc tha. Các con cJm tii ai, thì tii ng0.i ^y bI 
cJm l6i".  

Kó là l.i Chúa. 
 

Dâng LDâng LDâng LDâng L( ( ( (     
KK: Ôi ThJn Linh Chúa, êm dIu khôn xi4t, Chúa 
muVn th0ang yêu con cái nai trJn gian, ban bánh 
tham ngon, ban bánh Thiên ThJn, ng0.i giàu Qói 
nghèo, k� Qói no giàu. 
1. Chúa nuôi Qoàn con này Qây bánh mi4n no 

lòng Chúa cho Qoàn con luôn luôn h0|ng 
ni4m m*t ong. Ngti khen cpm m4n Thiên 
Chúa cYu tinh muôn ng0.i, tung hô vua tr.i tS 
phn Israel. 

2. NhT trong rfng x0a Qoàn ng0.i Hy-Bá tr| vq 
uVng Xn thop thuê man na nuôi sVng toàn 
dân. Gi. Qây Qoàn con khao khát Thánh Ths 
Vua Tr.i tung hô muôn Q.i lòng Chúa  khoan 

 nhân. 
    
HiHiHiHi:p L( :p L( :p L( :p L(  
KK: Xin Ngôi Ba Thiên Chúa ngP xuVng trên 
chúng con. Ban hZng ân chan chYa th^m nhuJn 
hZn xác chúng con. Bi4n chúng con thành nhlng 
chi4n s~ theo Chúa Ki-tô thành nhân chYng n0Tc 
tr.i cho muôn ng0.i trong khup nai. 
2. Nguy:n Chúa Thánh ThJn xin ngP Q4n, lòng 

v6n lòng Qti trông Ngài soi sáng và luy:n lrc 
hJu mong Q0tc xYng Qáng vTi danh hi:u Qqn 
thánh Chúa cao quang. 

A V 



3. Nguy:n Chúa Thánh ThJn xin ngP Q4n, Ngài 
là nguZn gi an k� than khóc là m6ch nguZn 
tràn lan mri an phúc. SuVi êm dIu hàn gun 
nhlng th0ang Qau. 

4. Nguy:n Chúa Thánh ThJn xin ngP Q4n. Này 
trJn hoàn ng*p trong màn u tVi. Nguy:n cJu 
Ngài hkng dg th0ang hkng soi lVi d�n muôn 
ng0.i tìm Q4n chVn vinh quang  

5. Nguy:n Chúa Thánh ThJn xin ngP Q4n. Ngài 
là niqm c*y trông hZi xao xuy4n, nguZn trt lPc 
k� lâm vòng chinh chi4n, chính sYc m6nh hi 
giúp giáo dân liên. 

 
KKKK4t l(4t l(4t l(4t l(    
ÐK: L6y M� Maria M� Thiên Chúa M� QZng trinh. 
Ðoàn con chung ti4ng hát dâng t^m lòng, dâng 
Q.i sVng. L6y M� Maria M� nhân ái, M� hisn vinh. 
M� chính là Nl V0ang, là Tr6ng S0, là M� con. 
1.   Con dâng M� Qây tâm hZn, Qây trí khôn, cp d~ 

vãng cp hi:n t6i vTi t0ang lai. ÐYc thi:n toàn 
con c0ang quy4t gung Qi tTi. Trông lên M� là 
g0ang m�u cga Q.i con. 

2.  Yêu thanh bJn, yêu vâng l.i, yêu khi4t trinh, và 
yêu sVng trên con Q0.ng Chúa Qi x0a. XYng 
con M� con vui b0Tc tTi Thiên Chúa. Hy sinh 
nhiqu vì bác ái quên lti danh. 

3.  Con nguy:n cJu, con trung thành con quy4t 
tâm. M� nh*n l^y cp tâm hZn con kính dâng. 
SVng bên M� muôn an thánh giúp con ti4n. 
Xin che ch| gi. sau h4t qua trJn gian. 

-------------------------------------------------------------------- 
Cộng đoàn hiệp thông 1. Xin cJu nguy:n cho nhlng ng0.i Qau y4u trong 

cing Qoàn: ông Cf, bà cn Huê, Ông Lnc, Bà Tha. 2. Nhlng ng0.i xin l( trong tuJn: Bà Sinh cùng con 
cháu, bà Mai, CT ThXng ti4n hôn nhân, AC Chinh 
Tý, Bùi VXn Ninh, OB Chung, AC Tân M4n, AC Hà 
Hiqn, AC Mai Ái, AC Tu^n Nh6n, AC Khánh Tuy4t, 
chI Hpo, AC TPc Ngrc, AC Lâm Dung, AC Hkng 
Kg, chI Hpi, OB Chi4n, OB Spn Tho, AC Hoà Minh, 
AC Chính Nguy:t, chI Thanh Ta, OB Mfng Lan, chI 
Tuy4n, AC Thr Qông, bà Lanh, cháu HZng, bà Thà, 
AC Th0ang, AC Khang Nguy:t, AC Xuân Vân, AC 
An H6nh, ông Lv, AC Hi4u Hkng, AC Thung Linh, 
mit ng0.i hn danh, AC Quý Dinh, m� con chI 
Thung, AC Trung Xuyên, Hoàng, AC Long Tiên, AC 
Hpi Thu�, AC Thu Ti:p, chI Liên và các cháu, AC 
Qupng Kiqu, AC Hoàng H6nh, AC M6nh H0.ng, chI 
Liên, AC Công Oanh, AC Trrng Mai, chI Kim 
Nhung và các cháu, chI Thoa và các con. 

    
Cộng đoàn phục vụ 3. Phnc vn Hii tr0.ng: Bánh Mì (nhóm Bà Tùng). Cám 

an nhlng ng0.i hy sinh phnc vn và xin m.i gng hi 
th*t nhi:t tình.  

4. Trong tuJn này mji gia Qình s� nh*n Q0tc phong 
bì xin gng hi Bazaar và m.i tham gia K6i Phúc 
cuVi tháng 7. Danh sách còn thi4u nên nhlng ai 
ch0a nh*n Q0tc, xin vui lòng cho bi4t. Chúng ta 
cong có ths dùng th0 này Qs m.i anh chI em quen 
bi4t. Cám an. 5. Cám an anh chI Chu Huyqn Qã b� r^t nhiqu công 
sYc cho buSi trình di(n Âm Nh6c TuSi Tha tuJn 
tr0Tc tVt Q�p, hi:u qup. Cám an Quý Phn huynh, 
các em cùng t^t cp nhlng ai Qã cing tác bkng 
cách này cách khác. 6. Cám an Nhóm Ch0ng hoa, hút bni nhà th.: OB Ba 
Th0|ng, AC Khánh Nga, AC Thìn T0, AC Quang 
Son, Qã dâng cúng, tr0ng bông và làm s6ch nhà 
th. trong suVt nXm, Q�c bi:t tháng dâng hoa kính 
KYc M�. Cám an quý phn huynh cing tác vTi Sa Qs 
giúp nhóm Dâng Hoa. 7. Ks gil sP trang nghiêm và mri ng0.i Qqu có ths 
cJu nguy:n, chúng ta không nói chuy:n trong nhà 
th.  trong b^t cY lúc nào. Xin cám an. 8. Trong gi. kinh l(, xin mri ng0.i vô nhà th.. Không 
hút thuVc và xp rác bfa bãi | khu vPc Hii Tr0.ng. 
Cám an.  9. Collection nhà th. lTn: £655.00 

      Cám an sP qupng Q6i cga ông bà anh chI em. 10. Hii Tr0.ng: là Qs phnc vn chung cho cp cing 
Qoàn. Khi không trùng htp vào nhlng sinh ho6t 
chung, ai muVn m0tn hii tr0.ng Qs tS chYc riêng 
cho gia Qình, xin m.i. Không ^n QInh giá thuê 
m0Tn, tuy nhiên xin tP nguy:n Qóng góp t0ang 
xYng Qs xây xPng và bpo trì. Bàn gh4 trong Hii 
Tr0.ng cong có ths m0tn vq Qs dùng t6i gia. 
Nh0ng n4u có h0 hao, m^t mát, xin mua bù l6i Qs 
gil cho sinh ho6t chung Q0tc liên tnc. Liên h: vTi 
Ông Trùm Hti nhlng chuy:n vq n^u n0Tng, buôn 
bán liên quan trong Hii Tr0.ng. Ai có ths giúp 
phnc vn n^u n0Tng, xin  ti4p tay vTi Nhóm Hii 
Tr0.ng. Liên l6c vTi Ông Hti hay ông Ba L.i. Cám 
an tr0Tc. 11. Cám an Anh ChI Chu Huyqn gng hi Hii Tr0.ng 
£200. 12. Cám an anh em con ông Hti làm mái che phiá sau 
Hii Tr0.ng, Anh Tu^n s\a mái phòng thánh. Kang 
cJn làm ring sân kh^u trong Hii Tr0.ng, ai có ths 
giúp Q0tc, xin cho bi4t. Cám an 13. Tf nXm 2009 này, Cing Koàn Công Giáo Vi:t Nam 
London trPc thuic qupn lý cga giáo ph*n 
Westminster. Chúng ta s� tf tf áp dnng nhlng qui 
QInh cga giáo ph*n. KJu tiên là tS chYc Qiqu hành 
cing Qòan, bao gZm: Hii KZng Mnc Vn (Pastoral 
Council), ban Tài Chính (Finance Committee), ban 
Th0.ng Vn (Central Committee). HHHHii KZng Mnc Vnii KZng Mnc Vnii KZng Mnc Vnii KZng Mnc Vn 
do Cha Tuyên Úy tuysn chrn, bao gZm ít nh^t là 40 
ng0.i, mji nXm hrp 1 lJn. Nhi:m kv 2 nXm.  Sau l( 
Chúa nh*t 14/6 xin m.i t^t cp nhlng thành viên cga 
Hii KZng Mnc Vn tham dP buSi nói chuy:n cga cha 
Nhu: Roma. 

 



Sinh Hoạt Trường Công Giáo 14. ThY Bpy 20/06/09 quý ông phn trách drn d�p 
Chúa Nh*t 21/06/09 quý bà lau drn v: sinh 
Ngày 29/07/09 but QJu san s\a Trung Tâm, có 
m�t10.00 sáng. Anh chI San & Hai (07979433862) 
phn trách n^u Xn. Anh San (ba Lâm ) 
07958587295/020 8802 7166 phn trách v*t li:u s\a 
chla. Anh Thung Hà (020 8319 8894) phn trách 
nhân lPc 15. R0Tc L( LJn KJu: 10.15 sáng Chúa nh*t 05/07/09. 
Xin quý thJy cô chuhn bI t*p cho các em x0ng tii. 

    
Nhật ký cộng đoàn 16. Hành H0ang K^t Thánh, ngày mai 1-8/06/09. Xin có 

m�t t6i phi tr0.ng Heathrow (terminal 1) lúc 6.30pm 
chiqu ThY Hai 1/06/09. Check-in Do thái lâu han 
bình th0.ng. Mang theo t^t cp gi^y t. cá nhân, cJn 
thi4t passport, insurance policy…Cing Qoàn cJu 
nguy:n cho Qoàn hành h0ang và chúc mri ng0.i Qi 
bình an, nhiqu ân phúc. 17. Nhà th. Banrfield Qang s\a chla, chúng ta t6m 
ng0ng l( các ngày thY tu QJu tháng. Cám an ông 
bà anh chI em khu Barnfield Qã góp phJn vTi cha 
xY Qia ph0ang Qs tu s\a nhà th.. SV tiqn góp Q0tc 
han £2000. 18. Tháng 6 là tháng kính Trái Tim Chúa Giêsu cách 
Q�c bi:t, xin m.i quý Cn OBACE Q4n nhà th. chJu 
Thánh Ths và hi:p dâng Thánh l( vào lúc 7pm thY 
5 và  thY 6 QJu tháng.  19.  Chúa Nh*t 07/06, ca s~ Ngrc Hu: tTi thXm và hát 
thánh ca bán CD quyên tiqn cho tf thi:n | Vi:t 
Nam. Xin m.i bà con tTi th0|ng thYc. 20. Chúa nh*t 14/06/09. KYc Cha Sang thXm cing 
Qoàn, trên Q0.ng Qi hành h0ang Roma. Ai muVn 
c*p nh*t tin tYc vq giáo xY Thái Hà, xin m.i tTi 
nghe KYc Cha nói chuy:n th.i sP này. 21. Hành H0ang Lough Derg tf 18-21/06/09. ThY NXm 
18/06, kh|i hành tf Stansted lúc 9.50am. Chúa nh*t 
21/6 vq lúc 22.25pm 22. 11/07/09: 2.30pm Nhóm Giúp L( Qi Nhà Th. Chính 
Tòa Westminster dâng l( vTi KHY 23. NXm nay, ca hii dành cho nhlng ai ch0a nh*n bí 
tích Thêm SYc:1.30pm các ngày Chúa nh*t,  but 
QJu tf Chúa Nh*t 7/6/09, t6i nhà th. lTn, Sr Liên s� 
giúp 6 sessions. Em nào Qi Qg 6 sessions này thì 
Q0tc Thêm SYc. Các em s� hrc khoá này: Daniel 
Tuan Anh Lê, Linda Trang Anh Le, Phêrô Lê VXn 
Hoàng, Phêrô Nghiêm Xuân Bpo, Phêro Nghiêm 
Xuân K6t, Phêrô Nghiêm Xuân Phú, Anna Thanh 
Pham, Emma Huyen Pham. Ant Tiqn Giang 
Nguy(n, T^n Lic Nguy(n, Hlu Thr Nguy(n, Phêrô 
Lê VXn Bkng, Giuse Lê Kình NXng, Phêrô Quân 
Kình Lê. Còn thi4u ai nla xin cho bi4t. Xin các b*c 
làm cha m�, quý phn huynh quan tâm.  24. Thêm SYc: 12 gi. Chúa Nh*t 19/07/09, KYc Cha 
John Arnold s� tTi cing Qoàn ban bí tích Thêm SYc.  

25. T~nh Tâm K6i Phúc: 23-26/07/09. Cám an mit sV 
anh chI em Qã tình nguy:m góp phJn phnc vn, 
trong vi:c n^u n0Tng và Q0a r0Tc cho 96 ng0.i bên 
Âu Châu sang. Ai có ths tham gia phnc vn trong 
nhlng ngày K6i Phúc, xin cho ban Kiqu Hành bi4t. 
Cám an 26. Hii Cht Bazaar: 25-26/07/09 s� tj chYc 2 ngày: ThY 
Bpy và Chúa Nh*t. Ngày Chúa Nh*t có thêm VXn 
Ngh: lúc 2 gi. chiqu. Xin ông bà anh chI em gng hi 
cho ngày bazaar và vXn ngh: Cing Koàn. Bazaar 
nXm nay trùng vào dIp K6i Phúc nên sV ng0.i mua 
QZ Xn s� tXng han. Ai có ths giúp làm các món Xn 
xin m.i ti4p tay.  27. Chúa Nh*t 06/09/09: Hành H0ang Các suc Tic t6i 
Walshingham. 12 gi. kinh Truyqn Tin; 1 gi. Thánh 
L(; 13.15pm Ki:u Thánh Ths  28. 12 gi. Chúa Nh*t 15/11/2009: KYc Cha Bernard 
Longley chg t4 l( Các Thánh T\ K6o Vi:t Nam.  

Quà tặng cho linh hồn 

Hôm nay chúng ta kỷ niệm Chúa Thánh Linh, Ngôi 
Ba Thiên Chúa Ba Ngôi, ban cho chúng ta bảy ơn quý 
giá; chúng ta gọi là bảy ơn Chúa Thánh Thần. Ơn huệ 
của Chúa Thánh Thần rất cần thiết và hữu ích cho đời 
sống thiêng liêng. Ơn huệ của Chúa Thánh Thần là gì? 
Chúng ta phải sử dụng làm sao? 

Tất cả là ơn huệ thiêng liêng, là sức mạnh thiêng 
liêng trợ giúp cho linh hồn chúng ta. 

Ơn khôn ngoan là ơn giúp chúng ta nâng cao tâm 
hồn lên trên mọi sự vật mau qua trên mặt đất, để hướng 
về những sự không mau qua, những sự vĩnh cửu. 

Ơn thông hiểu: như một đèn pha thần thánh, chiếu 
tỏa sáng lân chân lý Chúa tỏ ra cho chúng ta, giúp 
chúng ta hiểu được ý nghĩa các chân lý ấy. 

Ơn lo liệu: như một địa bàn ơn thần thánh, trong 
những khó khăn, bối rối trong đời sống. Chúa Thánh linh 
giúp chúng ta biết phải làm gì để vinh danh Chúa và cứu 
vớt linh hồn chúng ta cũng như anh em chúng ta. 

Ơn sức mạnh: nghĩa là can đảm. Chúa Thánh Linh 
cho chúng ta sự can đảm thiêng liêng cần thiết để giữ 
luật Chúa và luật Giáo Hội. Tử đạo là điển hình cao nhất 
của ơn sức mạnh. 

Ơn hiểu biết: là ơn giúp ta phán đoán đúng đắn các 
tạo vật, giúp ta biết sử dụng kiến thức đúng đắn. Ơn 
hiểu biết không phải chỉ để thâu thập các sự kiện về thế 
gian, nhưng là đặt chúng trong liên quan và trật tự. 

Ơn đạo đức: là tình yêu và lòng nhiệt thành của 
người con đối với Cha mình, là ước muốn của người 
con mong làm đẹp ý Cha mình. Như một ân huệ của 
Chúa Thánh Thần, ơn đạo đức giúp ta tôn kính và yêu 
mến Chúa là Cha chúng ta. Nó giúp ta thi hành những gì 
đẹp lòng Chúa, yêu giúp đỡ anh em, yêu cầu nguyện và 
yêu lời Chúa. 

Ơn kính sợ Chúa là ơn giúp ta sợ làm mất lòng 
Chúa. Không phải sợ hãi như nô lệ sợ chủ; nhưng sợ 
làm phiền lòng Đấng yêu thương chúng ta. Đấng chúng 
ta yêu mến. Như Kinh Thánh nói: “Kính sợ Chúa là khởi 
đầu sự khôn ngoan”. 


